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Yol Tahlikasizliyi Tadris Paketi

EASST (EASST/ TDNSA -Tahlukasiz ve Davamli Nagliyyat Ggun Sarq Alyansi) Tadris
Paketina xos galmisiniz! Bu paket muxtalif resmi va geyri-resmi tadris programlarinda yol
tehlikesizliyi qaydalarinin dyradilmasine komek maqsadi ils tertib edilib.

Paketo daxil olan sads, aylencali, dyradici masgalelardan istifads etmakla musllimlar va
valideynlar azyaslilara yollarda tahliikalerden uzag galmaga kémak eda bilerler.

Paket usaq va yeniyetmalare temal, sada yol tahlikasizliyi prinsiplerini yas qruplarina
uygun olaraq dyratmak Ucln sizin ehtiyaciniz olan resurslari temin edir.

Paketdaki butiin maggelalar asagidaki asas prinsiplera asaslanir:

e Xabardar olmag — nagliyyatdan va onlarin tahlikalarindan
¢ Diizgiin davranig - yollarda
e ToahlUkasiz se¢cimlar etmak - 6zinuzl ve basgalarini gorumaq ugln

Yol tahlikasizliyini na tg¢tn dyratmak lazimdir?

Dunyada her gun ortalama olaraqg 18 yasa qadar 500-dan ¢ox insan yollarda hayatini itirir.
Yol gazalari dunyanin batun regionlarinda azyaslilarin an boyuk gatilidir.

Yol tehlikssizliyi usaglar ve yeniyetmalar tcln hayati masaladir. Onlara tamal, sade yol
tehlikasizliyi gabiliyystlarini dyratmak he¢ zaman gec deyil. Hear il bitin dinya Uzre 1.2
milyon insan yollarda 6lir ve onlarla milyon insan xasarat alir ve ya fiziki mahdudiyyatli
insana cevrilir.

Xususile usaglar asas risk altindadirlar, gunki:

e Balaca olmalari onlarin yolu, surlctlarin isa onlari gérmasini ¢atinlesdirir.

e Onlarin tahlukali situasiyalari muayyanlagdirmak qabiliyystleri ve daha tahlikasiz
davranisi segmak Ucun yetkinlikloeri azdir.

e Onlar fikizi olaraq daha balaca olduglarindan zarbadean daha c¢ox xasarst ala
bilerler.

Tarbiyacilar hayatlarini xilas edacak mesajlari ve gabiliyyatlari onlara dyraderak usaqlari
goruya bilarler. Azyaslilari riskler baraede melumatlandirmaq, tehlikssiz qalmalari Ggun
strategiyalar teqdim etmak onlarin inkisafinin asas hissalarinden biridir.

Yol Tahlukasizliyi usaglari ve yeniyetmalarin calb edilmali oldugu asas moévzulardan biridir.
Hatta an balaca usaq da bunun haqqginda nasa bilir, ¢linki hami yollardan istifads edir ve
yol tehliikssizliyi har kase tesir edir.
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Yol Tehlukasizliyi Todris Paketi (davami)

Tadris paketini taqdim edirik:

Bu paket yol tehlikasizliyi mesajlari ve davraniglari ile tanishq Ugln nazarde tutulmus
havaslandirici ve calbedici maggalalerdan ibaratdir.

Paket t¢ bélmayas ayrilir:

e 6 yasa gadar usaglar tgln
e 6-11 yashlar gln
e 12-14 yaslilar tgln

Har bdlmanin movzulari hadef yas qrupuna goéra farglenir, lakin hamisi asas
prinsiplarimiza baghdir.

Tadris paketini neca istifada etmali:

Paketin har bir bélmasi har bir yas gruplarina uygun materiallari, musllimler ve qrup
rehbarlari Gglin nazarda tutulmus giris geydleri ila birge teqdim edir.

Bu geydlar ve resurslar azyaslilarla yol tahlikesizliyi sessiyalarini aparmaq Ugun lazimi
butiin malumatlari shats edir.

Materiallar musllimlerin rehberliyinde kegcirilocok MBSGOLSLBR  (ders planlar va
calismalar), hamginin sursti gixarilaraq usaqlara paylanmasi ugin tertib edilmis TOLIMAT
VOROQOLORI- ndan ibaratdir.

Masgela ve varagaler dersler zamani ve ya maktabdankanar fealiyyatler zamani istifade
edile bilacak yol tahlikasizlik tedris programini formalasdirir. Biz bir ne¢a hafte arzinds,
har hafts mixtalif masgalelarin kegirilmasini ve imkan olduqca yol tehliikasizlik mesajlarini
daim vurgulamagi, méhkamlendirmayi tovsiyys edirik.

Masgalalar va talimat varagaleri xtisusi yol tahlikasizlik masalalerini gabartmaq tgtin fordi
olaraq da istifade edilsa biler. Har biri tahlikasizlik slurunun inkisaf etdiriimasi Gcln
mustaqil galismalardir.

Bu materiallari istifade ederken asagidaki masalaleri yadda saxlayin:

Osas Mesajlar

Har b6lma Uclin nazerds tutulmus “Musllimlar Gg¢lin geydlaer’ yas qrupu UgUn asas
mesajlar1 shatsa edir. Homginin ¢galismalarin har biri de asas mesaj ve maqgsadlarae malikdir.
Bu asas mesajlari mutemadi olaraq vurgulamaga calisin.
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Yol Tehlukasizliyi Todris Paketi (davami)

Aktiv Oyranma

Usaglar va yeniyetmaler an yaxsi aktiv istirak zamani &yrenirlor. Butin sessiyalari
mumkun gadaer interaktiv va praktik etmays ¢alisin.

Leksikondan Anlayis

Usaglarin yol tshlikasizliyini tam basa dusmalari va tedrisds istiraklari tGg¢ln onlar bu
sahade istifade edilon muvafiq sozler, terminologiya ile tanis olmaldirlar. istifade
etdiyiniz sozlari igladiyiniz azyaslilarin basa disduyina amin olun. Bu azyasl usaqglar Ggun
xiisusan vacib olsa da, butun yas gruplarina aiddir.

Muxtaliflik

Bu paket usaqlarin tahlikasizliyini temin etmak tgun universal yol tehlukssizliyi mesajlar
ve davraniglarina uygun olaraq tertib edilib. Buna baxmayaraq sizin qrupunuzdaki
usaglarin yollar ve nagliyyatla bagh muxtalif tacribalari ola bilar va siz masgalalerinizi bu
tecruibalara uydunlasdiraraq aparmali ola bilarsiniz. Masalan, bazi usaglar masin olmayan
ailelarden gsala biler ve ya onlar seki olmayan kiiceda yasaya bilarler. Bundan slava,
markazda ve ucqar erazilerds yasayan usaglar muxtelif problemlerle Gzlage bilarler ve
onlarla aparilan sessiyalar forgli vurgulara kéklanmayi taleb edas bilar.

Hessasliglar

Qrup rahberleri her zaman grupda hansisa usagin ails tzvleri ve ya dostlari ile bagh ciddi
yol-gaza hadisalari ile Uzlasib Uzlagsmadiklarini yoxlamalidir. Bu kimi hallara xususi
hessasligla yanasiimahdir, eyni zamanda usaglarin valideynlarine ve ya gayyumlarina
usaglari masgalelere hazirlasdirmaglari Ugiin 6ncadan xabardarliq etmak daha minasib
ola bilar.

Valideynlari calb etmak/Qayyumlan

Usaglarin dyradilmasi ile barabar, yol tehlikasizliyi tadrislerine valideynlerin davati ve
istiraki da vacibdir. Usaglar 6z valideynlarinin davraniglarindan tasirlanirler. Bu pakete ham
da valideynlera usaglarin na dyrendiyini ve valideynlarin dyradilanlari nece méhkamlandira
bilacaklari il bagl onlara géndara bilacayiniz maktub daxildir.
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12-14 yash usaglar — Giris Qeydlari

Bu bdlma asagidaki asas mesajlarn oyradir:
Ayiq olun va har zaman risklari axtarin.
Yollarda riska getmayin.

Yol tehlukasizliyi hami tglindur.
otraf (dost) tazyiglarindan 6ztnizlu gozlayin.
Har zaman tahlikasizlik kamari taxin.

Paketin bu bdlmasi, 12-14 yas arasi usaglara yol tahlukasizliyi gaydalarini dyradir. Bir gox
sade tehlikesizlik mesajlarini artiq bildiklarindan va yol tehlikasizliyi masalalalerinin daha
azyaslilar Ugtn oldugunu dusunduklerindan bu grupu tadrise calb etmak ¢atin ola bilar.

Halbuki, bu yas qgrupu vacib hadaf gruplarindadir. Ganc yeniyetmalar azyasl usaqglara
nazaran yollarda daha musteqildir va yollarda 6lmak. ciddi xasarat almaq riski yiksak olan
grupdurlar. Yol gezasi xasaratlari 10-24 yaslilar Gg¢in an ¢ox 6lim sababidir.

Bu yasda risklar muxtslif sebablarden dayisir. Yeniyetmalar azyaslilara nisbaten limitlori
test etmaya daha cox meylli olurlar va risklari giymatloendirmak gabiliyyatleri yetkinlardan
daha azdir. Bundan olave olaraq onlar bacariglarini ¢ox bdyudurler ve yoldaslarindan
tosirlanarak risk eda bilirlar.

Bu yas grupu ila islayarakan yol tahlikasizliyinin élimlare va ciddi xesaratlera son goymaq
dcun oldugunu, masaleni ciddi gebul etmayin vacibliyini aydin ifade etmalisiniz.

Siz, hamginin sessiyalarin dizgin istigamatds quruldugundan va tedrisin asagidakilari
etdiyinden amin olmalisiniz:

Yeniyetmalarin artiq nalari bildiyini miayyanlasdirir ve bu biliklar asasinda qurulur
Muzakirelara va istiraka tesviq edir

Yeniyetmalarin hayatlari ve soexsi tacrubaleri ile slagalidir

Real layihalar va praktik tapsiriglari shate edir

Risk etmayin, otraf (yoldas) tazyiqglarinin tahllkalerini ve neca tahlikasiz secimlari
etmayi miuzakira edir

e Yeniyetmalari harakatlarinin dogura bilacayi naticaler barada digtundurir
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12-14 yash usaglar — Giris Qeydlari (davami)

Baslangic
Tahlukalardan Xabardar Olmaqg va Risklari Baga Dusmak

Bu paketdaki ilk iki masgele ve talimat varagaleri yeniyetmalari risklera koklamak Ugun
tortib olunub. Bu galismalar yeniyetmalari sexsi davraniglarini nazardan kecgirmayas, hansi
riskin gabul edile bilan ve gabul edilmaz oldugu barads dusinmaya ¢agirir.

MOSGOLO: Riskli Davranis — Qrup Miizakiresi — yeniyetmoleri soxsi davranislarina
yonlandiren va risklare baxiglarini sorgulayan galismadir.

MOSGOLD: “Na gadar Risklidir?” - bu, mévzunu davam etdirir ve yeniyetmaleri risklorin
seviyyasini nazardan kegirmaya, mizakirays cealb edir.

TOLIMAT VOROQOSI: “Safer Plani” va “Tahliikesizliyinizi Qiymatlandirin” — her iki is
defteri yeniyetmalori risk muzakiralerini gundslik tacribalari ile alagslendirmak va
oyrandiklarini praktik olaraq tatbiq etmak tguln tartib edilib.

Yol Tehlikasizliyi Hami tgundur

MOSGOLD: “Yol Tehlikasizliyi Kampaniyasi” — yeniyetmalorin yollarda tehliikesizlik
davraniglarn biliklerini istifade etmsalari ve teamal yol tehlikasizliyi mesajlarint konalll
asaslarla méhkamlendirmalari tglin nazarda tutulmus masgaladir.

TOLIMAT VOROQOSIi: “S6z Sizindir’ — yeniyetmaleri yol tohliikesizliyinin vacibliyi
barade dusunduracek muzakirslara calb etmak liclin nazards tutulan qrup masgsalesidir.

TOLIMAT VOROQOSI: “Sabab va Tasir” — yeniyetmalors harokatlorinin naticslerini ve
muxtalif perspektivierden tasirlarini tahlil etmays kémak edacak.

Otraf Tazyiglarindean Qorunmaq

MOSGOLD: “dtraf Tezyiglari — Dram Masgalesi” - Bu mesgele dramdan istifade
etmakls atraf (yoldas) tezyigleri, hamg¢inin bunlari aradan qaldirmaga hesablanmis
strategiyalari tehlil etmak t¢ln imkan verir.
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12-14 yash usaglar — Giris Qeydlari (davami)

Har zaman Tahlukasizlik Kemari Taxin

TOLIMAT VOROQOSI: Tahliikasizlik ksmarlari — bu verege tehlilkesizlik kemeri
taxmagla bagdli bir gox asas ravaysatlari ahate edir va onlari sorgulayir. Mévzu ils bagl g¢ox
yaxs! icmal kimi istifada oluna bilar.

Surucu Davranisi

NoOvbaeti iki mesgale genc surlculere uygun movzular shats edir. Yeniyetmalorin
surdculuyd dyrenmadan 6nca bu masalalarla bagh malumathliglarinin artirilmasi vacibdir.

M3SGOL: “Siiriicii Davranisi” - Yeniyetmalarin aralarinda sarxos ve daginiq diggatli
surlculuk, tshlikesizlik kemeri istifadesi ve slretasma masaelalari de olan bir sira
problemlar barads arasdirma va tagdimat etmaleri Giclin nazards tutulan ¢alismadir..

MBSGOLD: “Tahliikesiz Siriicu Teftisi” — Siriicli davranislarini birbasa izlemak ve
galdirilan masalalari mizakire etmak tgln nazards tutulmus praktiki masgaledir.

Natica

MOSGOLD: “iltizam Karti Hazirla’ — Sonuncu masgsle yeniyetmalars dyrondiklarini bir
yers toplamaq va eyni zamanda yol tahlikasizliyina sadiqlik iltizami vermak imkani.
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MOSGOLO: Riskli Davranis — Qrup Muzakirasi

Muallimlar dc¢un Qeydlar: Bu muallimlerin rahbarliyinde kecirilmali olan masgaladir.
Qeydler grup lideri G¢undir va yeniyetmalara verilmak tgin tertib edilmayib.

Talab olunan muddat: 30 daqigae.

9sas mesajlar: Tahlukalarden xeberdar olmaq, yollarda tshlikesiz davranig ve
yeniyetmalar va goenc surlcular tgun riskler.

Magsad: Yeniyetmalarin tacrtibasizliklarinin va riskli davranislara tabii meylliliklarinin onlari
yollarda xususi tahlikali veziyyetlera saldigini anlamalarina nail olmaq.

Bu sessiya yeniyetmalarin yollarda tshlikali davranigi va 6zlarini gorumaqg Ucln neca
davranmalari strafinda qrup muzakirssidir.

Qrupa tadgiqatlarin  onlarin  tacrubesizliklerinin  tehlikslari  miayyanlesdirmak
gabiliyystlerinin daha az olmasina, gancliklarinin xisusils risk etmaya meyllandirdiyina
gOsterdiyini izah edin.

Yeniyetmalar yollarda an ¢ox risk altinda olan qrupdur — yol gazalarinda o6lanlarin va
xosarat alanlarin 30%-den c¢oxu 25 yasdan az genclardir. Yol gazalarinin yetirdiyi
xasaratlor 10-24 yaslilar arasinda asas 6lim sababidir.

Qrupunuzdaki yeniyetmalarden asagidaki siyahini nazarden kecgirmalarini, geyd edilan
davranis ve xususiyyatleri 6zlerinde ve ya dostlarinda musahide edib-etmadiklarini
muayyanlesdirmayi xahis edin. Bu davraniglar onlari necs risk altina qoya bilar ve
tahlikasizliklarini tamin etmak ugtin harakatlorini neca dayisdira bilerlar?

e Yollarda risklar etmak — ve yol tshlikssizliyinin yalniz azyasli usaqlar Ugln
oldugunu digsunmak.

e Haddinden artiq 6zina aminlik va diggsatli olmaq lazim oldugunda.

e Yollari kegarkan mobil telefon istifade etmak va ya qulagciq taxmaq.

¢ Yol yaxinhglarinda dostlarla aylenmak, zarafatlagsmagq.

¢ Masinda tahliikasizlik kemari taxmamag.

e (Geca alvan geyimlarsiz yola ¢ixmaq — surtcilarin sizi gérmasini ¢atinlegdirmak.

eant TR R FOUNDATION
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MOSGOLD: No gadaer Risklidir?

Muallimlar dc¢un Qeydlar: Bu muallimlerin rahbarliyinde kecirilmali olan masgaladir.
Qeydler grup lideri G¢undir va yeniyetmalara verilmak tgin tertib edilmayib.

Talab olunan muddat: 30 daqigae.
Osas mesajlar: Yollarda ayiq olmaq va tahlikasiz davranmaq. Lazimsiz risklar etmamak.

Magsad: Yeniyetmalarin diggetini gundalik olaraq Gzlagdikleri risklarin saviyyasini
muayyanlasdirmak ve gabul edilan, gabuledilmaz risklari nazardan kegirmaya calb etmak.

NoOvbati sahifedaki bayanatlari gap edin va bir necasini kasin.

Yeniyetmalari Kicik gruplara bolin ve har grupa bayanatlarin bir hissasini verin. Qruplari
ssenarilari muzakire etmaysa va dasidiglar risk saviyyasini giymetloandirmaysa c¢agirin.
Muzakiralardan sonra onlarin bayanatlari G¢ qrupa bélmalerini rica edin:

e Asagi risk — Bunu edardim.
e Riskli ola biler — Yaxs! fikir deyil.

e Cox risklidir — Bunu hec vaxt etma.

Kicik gruplar kartlari G¢ qrupa bdldikdan sonra tam grup muzakiresi U¢in grupu yenidan
bir yerda toplayin.

Hansi karti hansi qrupa ve niya qoyduglarini sorusun. Cavablarini migayise etmaya vo
razilagib-razilagmadiglarini éyrenmaye davet edin. ©ger razilagmasalar, onlardan
sabablearini mizakire etmayi xahis edin.
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Noa gadar Risklidir? (davami)

Sakida gazarkan mobil telefonunuzu yoxlamag.

Maktaba gecikmak

Geca tund paltarlarla yola ¢ixmaq

Dostlarla avtobus dayanacaginda langimak

Parkda futbol oynamaq

Yolu kegarkan qulaqciglarla musiqi dinlemak

Surlcuni sdret haddini kegcmayae tagviq etmak

Eve aparilarken masinin arxasinda oynamaq.

Tahlukasizlik kemari taxmamaq

g N
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TOLIMAT VOROQOSI: Safar Planlayici?:

Eviniz ve maktabiniz arasinda ilde 400 defe safer edirsiniz. Bu ¢alisma size bu sefer
yeniden baxmaga va onu mumkin oldugu gadar tshliikasiz etmak yollarini nazardan
kegirmaya komak edacak.

Maktab marsrutunuzu gosteran mahalli xarite tapin ve ya ¢akin.

Asagidaki marhalslari izlemakle sayahstinizi analiz edin va cadvaldan istifade edearak
tehlike va riskleri azaltmaq Usullarini naezardan kegirin:

e Har bir marhals Uizre tehlukaleri siyahiya alin. (Size zarar yetiroe bilacak seyler).

e Har bir tahlukanin riskini giymatlendirin — yiksek, orta ve ya asagi? (Bas verma
ehtimali ne gadardir?)

e Ozinuzh tshlilkelsrden gorumagq Uglin riskleri aradan galdirmaq ve ya azaltmaq
barads dusinin. Asagida nimuna cadval var. Bu nimunaya baxin ve daha sonra

asagida sizin saferiniz t¢ln nazards tutulmus cadvali tamamlayin.

Safarimin marhalaleri Tahlukaler Risklar Safarimi necs daha
tohlikasiz etmak olar?
Sakisiz cigirla ssas yola Cigirla galen minik Orta/Yuksak Cigirin Gzl nagliyyat galan
dogru yeri vasitasi terafinden tarefe dogru olan kanari ilo
vurulmagq yerimak. ©lvan geyimlar
geyinmak
Osas yoldaki saki ila Masin yolundan galen Orta/Asagi Ayiq ol. Dostlarin ve ya
avtobus dayanacagina minik vasitasi telefonun diggatini
dogru yeri tarafinden vurulmaqg yayindirmasina imkan vermsa.
Qulaqciglar taxma.
Avtobusa min Avtobus gafletan Asagi Oturmaga yer ve ya ayaq Uste
dayanarsa, yixilmaq dayanirsansa, tutacaq tap.
riski
Avtobusdan en ve Minik vasitasi Orta Harakat etmak Uiglin avtobusun
maktaba dogru yolu keg. | tersfinden vurulmag dayanmagini gézle. Kegmak

uglin yaxsi goériinan yer sec.
Kegmadan 6nce dayan, bax ve
dinle.

! Bu material ilkin olaraq Birlegmis Kralliq Nagliyyat Departamentinin “Diistin!” kampaniyasi tersfinden nasr
edilib ve yenidan nasra verdiklari icazaya gore onlara minnatdariq. http://think.direct.gov.uk
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TOLIMAT VOROQOSI: Safar Planlayici (davami)

Oz maktabinizs saferinizi tehlil etmak t¢lin bu cedvasldan istifads edin.

Safarimin Tahlukalar Risklar

Safarimi nece daha
marhalalari

tohlikasiz etmak olar?

Olava olaraq gozlanilmaz nasa bas veracayi halda na eds bilacayiniz barads fikirlagin?
e Ogaer gecikir va tolasirsinizsa?
e Oger avtobusa va ya servisa gecikdinizsa?

e Oger dostlariniz yola yaxin yerda langiyir, aylenirlarsa?
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TOLIMAT VOROQASI: Tahliikasizlivinizi giymatlandirin

Bu calisma saxsi tehlikasizliyinizi ve yollardaki davraniginizi giymatlandirmanize kdmak
edocok.

Asagidaki caedvaele baxin ve asagidakilari hansi sixligla etdiyinizi nezardan kegirin:

Nadir Mitamadi | Hamige
hallarda

Saferiniz U¢ln kifayst gader vaxt ayirirsinizmi?

Gecalor yola gorunurluya yuksak geyimloarla
gIxirsinizmi?

Yolu kegarkan qulaqciq taxirsinizmi?

Yol yaxinliginda mobil telefonunuzu istifada
edirsinizmi?

Dayanmig masinlar arasindan yolu kegirsinizmi?

Nagliyyat harakatine baxmadan yolu
kecirsinizmi?

Yoldan yola gagirsinizmi?

Masinla safer zamani tahlikasizlik kemari
taxirsinizmi?

Cadvali bitirdikden sonra cavablarinizi grupunuzla mazakire edin va tahlikasizliyinizi neca
artira bilecayinizi géttr-goy edin.
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MOSGOLD: Yol Tahliikasizliyi Kampaniyasi

Muallimlar dc¢un Qeydlar: Bu muallimlerin rahbarliyinde kecirilmali olan masgaladir.
Qeydler grup lideri G¢undir va yeniyetmalara verilmak tgin tertib edilmayib.

Talab olunan middat: Minimum 1 - 2 saat ve ya daha iddiali layihaler Giciin daha uzun
vaxt.

Osas Mesajlar: Dayan, Bax ve Dinle, Usaqglar béyuklarin alindan tutmalidir, Slvan ol, Hear
zaman tehlukasizlik kemari tax

Magsad: Yeniyetmalari asas yol tohltkasizliyi mesajlari barada disinmaye ve real hayat
layihalari ile onlari méhkemlandirmaya calb etmak.

Yeniyetmalarden usaglar tgln yol tehlikasizliyi kampaniyasi tertib etmayi xahis edin.
Onlarla kampaniya barada ve bunu neca teqdim eda bilacaklari ile bagdli danisin.

Yeniyetmalari kampaniyalarinin hansi mesajlara koklanacayini nazarden kecgirmaya
davatla baglayin. Onlar asagdidakilardan birini se¢a bilarlor:

e Dayan, Bax ve Dinle

e BOoyuklarin salinden tutmaq

e Olvan ol

e Har zaman tehlukasizlik kemari tax

Yeniyetmalar mesajlarina garar verdikden sonra, kampaniya materiallarini tertib etmalari
ucun fordi va ya Kicik gruplarda islasinler. Onlar muxtslif vasitalarden istifads eda bilerlar,

masalan:
e Plakatlar
¢ Oyunlar va ya hekayslor
e Bukletlar
e Video ve ya sosial media (elda olan resurslardan asili olaraq)

Yeniyetmalarin auditoriyalarini nece calb edacaklarini ve asas mesajlarini layihanin
markazinda nece saxlayacaglarini nazars aldiglarina amin olun.

Onlara materiallarini tertib etmek dcln xeyli vaxt verin ve bacardiginiz gadar ¢ox
resurslarla temin edin.

9gar mumkin olarsa, layihaler bitdikdan sonra catdirilmasi Ggln ibtidai maktab ve ya usaq
gruplari ils alagaler qurun.
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TOLIMAT VOROQOSI: S6z Sizdadir2

Asagidakilar yeniyetmalarin 6zlerinin yol tahliikasizliyi davraniglari baradae sitatlardir.

Kicik gruplarda onlarin baxiglarini muzakira edin. Onlar dizgundurlarmi? Razilagirsiniz,
yoxsa razilasmirsiniz? Ne ugin?

Boyukler yollarin nece tahlikali
oldugunu ve har zaman tahlikasiz
nogtadan ke¢gmali oldugumuzu
demaya davam edirlar. Amma
Ozleri yolu kegarkan istonilan
yerdan kecirlar. ©gar onlar yol
tohlukasizliyi ile bagl narahat
olmurlarsa, man niya olmaliyam?!

Dostlarim atrafda lengiyir
va masginlarin qarsisinda
gacirdilar. Bunun axmaq

harakat oldugunu

fikirlesirdim, ancaq
gorxmus kimi gérinmak

istemadim. Onlara
gosuldum. Bunu birca dafa
etmisam.

Biz yol tahlukasizliyi ile bagli
ibtidai sinifde ¢ox dyrenmisik.
indi bu vacib deyil, ¢linki artiq

balaca usaq deyilam. Olmugsam,

gtmisam. Dostlarimin heg biri
zadealanmayib. Bu barade

narahatgiliq kegirmali oldugumu

disunmuram.

Biz yasadigimiz
yerds tehlikasiz
olmag geyri-

mumkundur.

O 9

2 Bu material ilkin olaraq Birlesmis Krallig Nagliyyat Departamentinin “Dusin!” kampaniyasi terafinden nasr °
edilib ve yenidan nasra verdiklari icazaya gore onlara minnatdariq. http://think.direct.gov.uk
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SOz Sizdadir (davami)

OQQ

Qaydalarin na oldugunu
bilirem, amma real hayatda
onlari har zaman xatirlamaq
olmur. Maktaba gecikands,

yegana dusunduyum vaxtinda
catmagq olur. O gun yolu
ke¢cmak Ugln gagirdim va az
gala velosiped siran yasl
adamla togqusacaqdim. Yaqin
ki, sansliyam.

Yol tahlikasizliyi? Yox, bu
he¢ haqqinda dusundiylim
masale bela deyil.
Bigaglanmaq va gillalanmak
kimi har giin TV va radioda
olan xabar deyil. Mani ela
seylar gorxudur.

Bununla bagli narahatgiliga
asas oldugunu
distinmuirem. ©gar bununla
Uzlegmalisinizse, bu bas
veracak. Qarsisini ala
bilacayiniz bir sey deyil.
9ger yanlis yerda ve yanlis
zamandasinizsa. Ela
fikirlesmirsiniz?

Arxa oturacaqda hec vaxt
tohlikasizlik kemari istifada
etmiream. Onlar ¢ox narahatdirlar ve
onsuz da artiq gox boyumugam.
Ancag, sonra tehlikasiz kemari
taxmadiqda bas vera bilacaklorlo
bagl reklami izladim va bu mani
disiindiirdii.indi hemise
tehlikesizlik kemari taxiram. Sizcs,
cox ehtiyatliyam?

y N
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TOLIMAT VOROQ®OSI: Sabab va Tasir3

Asagidaki metn 13 yasl Cosqun adli oglanin basina galen yol gaza hadisasini tasvir edir.
Cosqunun gazasi barada oxuyun ve asagidaki malumatlardan gazani istirak eden muxtalif
xarakterlarin perspektivinden dayearlendirmak ugln istifads edin

Cosqunun Qazasi

Bir bazarertssi sehari idi ve 13 yasli Cosqun adh odlan maktaba ¢catmaq Ucin talasirdi. O
gecikirdi va dostu Sarxan artiq maktabds olduguna dair mesaj almisdi. Sarxan Cosqunun
makteba mumkin qeder tez catmagini istayirdi ki, ders baslamamisdan avval futbol
oynaya bilsinler.

Cosqun yolun garsisinda avtobusu gordi. O dayanacada ¢atmaq ucln yola gagdi. Arxa
oturacaqgda korpasi olan genc ananin idare etdiyi masin tarafinden vuruldu.

Cosqun masini gérmadi ve surtcinin dayanmaq Ugun vaxti yox idi.

Cosqun sagalmagi ugun bir ne¢gsa ay lazim galen ayaq ve bas xasarstlori ilo xastexanaya
aparildi.

Bu gazadan sonra, Cosqun istirahatda ¢ox vaxt kecgirmali idi. Sagalmaga baglayanda bos
vaxtlarinin goxunu ev tapsiriglarini ¢atdirmaga serf etmaliydi. O, rib sonu maktab
gazintisini ve dostlari ile vaxt kegirmak imkanini aldan buraxdi.

Asagida gazada istirak edan xarakterlerin sarhlarini oxuyun. Har bir saxsin naler hiss eda
bilecayi, naticelerin onlarin har biri igln nece olacagi ve gazanin hayatlarina neca tasir
etdiyi ile bagh dusundn.

Cosqun

“Mean artiq gecikirdim. Sonra Serxan artiq mektsebde oldugunu ve futbol oynamagq istadiyini
demak (li¢lin mesaj yazdi. Man avtobusun yolun qarsi terefinde dayanmaga hazirlasdigini
gordim ve ona minmek lglin qacdim. Bildiyim nbvbeti sey, xestexana yolunda oldugum
idi. Aylarla hersketsiz qaldim..”

Qoza Cosquna neca tesir eda biloer? Nazers alin:

e Cosqunun fiziki xasaratlarini
e Cosqunun mualice muddatinds dostlari ile eda bilmadiyi seyleri

3 Bu material ilkin olaraq Birlesmis Krallig Nagliyyat Departamentinin “Dusin!” kampaniyasi terafinden nasr
edilib ve yenidan nasra verdiklari icazaya gore onlara minnatdariq. http://think.direct.gov.uk
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TOLIMAT VOROQOSI: Sabab ve Tasir (Davami)

Maktabi buraxdigi vaxti

Yollardan istifade edarkan Cosqunun 6zina aminliyini

Qoaza Cosqunun galacakdaki davraniglarini neca dayige biler?
Cosqunun dostlari ile minasibatlarini

Sarxan
‘Man artiq maktabdaydim va sixilirdim. Cosqun darsden avval futbol oynamagimiz tgln
tez galecayina s6z vermisdi. Cosqun gecikmisdi. Hadisa bas vermamisdan avval man ona
telesmasi lU¢ln mesaj yazdim. Man, hagigatan oynamagq istayirdim. Cox xosbaxtem ki, o
Olmadi.”

Qoza Sarxana neca tasir edoe bilar? Nazars alin:

Sarxan Cosqunun telasmasina sabab olduguna dair 6ziinds masuliyyat hiss edirmi?
Bu, Sarxanin Cosqunla dostlugunu necs dayisa biler?

Cosqunun dostlari Sarxan barada na disunduyunu

Serxan gealacekda davranislarini nece dayisacak ?

Cosgunun anasi

‘Cosqun maktabas telasarken vurulub. Man ona hamiga yollarda ehtiyath olmasini deyirom.
Masin suratle harekat etmadiyi Uclin o, ¢ox sanshdir. Dizini zadsleyib ve basina zerba
daydiyi Ggun tikis vurulmali oldu. Maktabi uzun muddat buraxdi.’

Qoaza Cosqunun anasina neca tasir eda bilar? Nazars alin:

e O gazaya gors onu gunahlandirirmi?

e Galacakda Cosquna icazs veracayi seylar

¢ Cosqun takbasina yola ¢ixdigda onunla nece davranacaq?

¢ Ona Cosqun gazaya ugradigi zangi galends ve Cosqunu xastaxanada gdrenda neca
hiss etdi?

Masin Surucusu

‘Bu dahgaet idi. Oglan diz 6nima qacgdi. Saxlaya bilmadim. Onu vurdum. Man arxada
oturan kérpam Ugun mahni oxuyurdum, ola biler ki, diggstim azaciq daginiq idi, ancaq
sababin bu oldugunu disunmirem. Baxmayaraq ki, he¢ vaxt 100% amin ola bilmazsiniz.
Man tokrar-tokrar bu barads fikirlagiram. Yaxsi ki, yavas gedirdim. ©ger daha suratli
getsoeydim, balaca oglani 6ldurs bilardim”
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TOLIMAT VOROQOSI: Sabab ve Tasir (Davami)

Qaoza surlcuya neca tasir eds biler? Nezars alin:

O, Cosquna bas veranlerle bagli 6zinu bir gaeder gunahkar hiss edirmi?
Onun sdrdculikle bagl 6zinainami

Masininin temiri Gg¢un lazim olan vaxt va xarc

Dostlarinin va ailesinin onun va suruculuyi bareds duguna bilacaklari

Polis Meamuru

‘Man yollarda yeniyetmalarle bagll butin bunlar tez-tez goériram. Piyada kimi,
velosipedlarinda, masinlarda. Bu balaca oglan sansh olub. Masin azaciq suratli olsaydi, o
yaqin ki, 6la bilerdi.”

Qaza polis mamuruna neca tasir eds biler? Nazare alin:

Yeniyetmalar haqqinda yol istifadacilari kimi na disindlylina

O goaza Uzarina galanda necs hiss edir?

Cosqunun anasina gaza ila bagh xabar vermali olanda necs hiss edir?
Qoza onun 6z usaglari ile davraniglarina necae tasir eda bilor?
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MOSGOLD: dtraf Tezyigi — Dram masgalesi?

Muallimlar dc¢un Qeydlar: Bu muallimlerin rahbarliyinde kecirilmali olan masgaladir.
Qeydler grup lideri G¢undir va yeniyetmalara verilmak tgin tertib edilmayib.

Talab olunan muddat : Qruplarin sayindan asili olaraq 1 saat atrafi
Osas Mesaj: otraf (yoldas) tazyiglerina taslim olmayin

Magsad: Otraf tezyiglerini tehlil etmak ve yeniyetmalara bunlari halline hesablanmig
strategiyalar 6yratmak tc¢in dramdan istifade etmak.

Bu masgela yeniyetmsalerin istiraki ile taxminan Ug-bes daqigalik dram sahnalasdiriimasini
ahate edir.

Oger sizin grupda say ¢oxdursa, yeniyetmaleri 5 va ya 6 grupa bolmak istaya bilersiniz.

Yeniyetmalara yol tahlikasizliyi ile slagali straf (yoldag) tezyiglerini sahate edan dram
qurmagin lazim oldugu ile bagh qisa melumat verin. Hekays iginde yeniyetmalarin
gosulmaq ug¢ln onlara tezyiq edilan riskli ve tahlikali davraniglari shats etmalidir.

Yeniyetmalarin hamisinin atraf tazyiqi konseptini basa dusduklarinden amin olun. Siz dram
Uzarinda iglamaya baslamamigsdan avval onlarla nimunalari mizakira eds bilarsiniz.

Har bir hekaya ahata etmalidir:

e Osas yol tahlukasizliyi mesajini

e Otraf tazyiglari hall etmak va tahlikali davraniglarda istirakdan nece uzag durmaq
strategiyalarini

e Otraf tazyiginin naticalarini

Yeniyetmalara hekayalorini formalasdirmaq ve tamasalarini mesq etmak Ucin 15-20
daqgiga verin. Bu vaxt arzinds talimgi qruplarin atrafinda gazarak onlarin tapsiriglari nece
yerina yetirdiyini izlemalidir.

Yeniyetmalar onlar Ugun vaxt ¢atdigda qisa tamasalarini bir-birlarine gostarmak Ucgln
oynamalidirlar.

4 Bu material ilkin olaraq Birlesmis Kralliqg Qarbi Yorksayr Yangin Xidmati tersfinden nasr edilib ve yenidan
nasra verdiklari icazaya gore onlara minnatdariq. www.westyorksfire.gov.uk
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Otraf Tazyiglari — Dram masgalasi (davami)

Dramlarin her birine baxdigdan sonra asagidaki masalaleri mizakire etmak istays
bilersiniz:

Problema sabab olan riskli davranig na idi?

Na tipli atraf tezyiqgi askar edildi?

Dostluglar/minasibatler tasirlandimi?

Saxslerin agyalarina harhansi zarar toxundumu? Bu xasarstlar obrazlarin har birina
neca tasir eds biler?

e Obrazlar neca forgli davrana bilerdilar? Onlar davranislarini daha yaxsi natice lUcin
dayisa bilerdilarmi?
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TOLIMAT VORBQ®OSI: Tahliikasizlik kemarlari2

Tahlukasizlik kemarleri hayatlari xilas edir: Tarix boyu ¢cox sads tahliikasizlik kemarlari
istifadasi diger butun yol tehlukssizliyi miidaxilslarinden daha ¢ox hayat xilas edib. Hala do
tehlikesizlik kemari taxmamagq lG¢un bahananiz var? Bir nec¢a ¢ox istifads edilan bahanalar
va onlarin na Ug¢un dizgin olmadigi ile bagli malumatlarla tanis olun.

Sadaca bu yaxin bolgays gedirom, xeyli

I Bir cox gazalar evin 4 km-liyinda ve 60
yavas sitracam.

km/saat-dan az slrat zamani bas verir.

Tahlukssizlik kemarlari baglangicda
narahat ola biler, ancaq istifade etdikce
alisacagsiniz.

Mahdudlasdirma ile bagdli ise, bu ela
L kemarlerin isidir!

TohlUkssizlik kemarleri narahatdir ve
mahdudlasdirir.

4 N
Arxa oturacagda mahdudlasdiriimamis
sarnisinlar tekca 6zlari Ggln yox, 6n
terafda oturanlar ti¢ln de tehlikadirler.
Qeza zamani zarba onlari 6na tullaya ve
diger sarnisinlare dayae bilarlar.

Maen arxada otururam - yalniz 6n
goltugdaki sarnisinlarin tahliikesizlik
kamearlarina ehtiyaclari var.

( N 4 N

Yangin ve su istiraki ile gazalar buttn
gazalarin 1%-dan azdir. Bu tipli gezalarda
kamarsiz, siz yangin ve ya su problemlari
ila GUzlesmamisden avval 6lmus ve xasarat

almis ola bilarsiniz. Ehtiyaciniz oldugda
L kamarinizi aca bilarsiniz. )

Oger gazaya digsem va masin yansa, ya
da suyun altina getsa, kemar mani talada
saxlaya biler.

~
Kamarsiz olacaginiz taqdirds olacagindan daha
cox yox. Kemarlar sizi oturacaginizda
mahdudlagsdirmaq ve masinin iginde
zodalenmakden ve ya kanara tullanmaqdan
gorumagq Uglndir. Qeza zamani magindan
kanara tullanan saxslarin 75%-i 6lur. Kemarlar
nadir hallarda ciddi zedalers sabab olur.

Kamar gaza zamani yaralaya biler.

9 8388

5 Bu material ilkin olarag YORS/Yol Tahliklasizliyi tigtin Gancler terafinden nasr edilib ve yeniden nasre
verdikleri icazaya g6re minnatdariq. www.youthforroadsafety.org
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MOSGOLD: Siiriicii davranisi

Muallimlar dc¢un Qeydlar: Bu muallimlerin rahbarliyinde kecirilmali olan masgaladir.
Qeydler grup lideri G¢undir va yeniyetmalara verilmak tgin tertib edilmayib.

Talab olunan middat : 1 saata gadaer.

O9sas mesaj: Har zaman tahlukesizlik kemari taxin. Sukan arxasinda heg vaxt mobil
telefondan istifada etmayin. I¢ib sikan arxasina kegmayin. Surst haddini agmayin.

Magsad: Yeniyetmalarin ganc surtcilerin Uzlasdiyi masslalar barads arasdirmaq ve basa
dismelarina nail olmaq, suriict olmazdan avval misbat davraniglar formalasdirmaglarina
koémak etmak.

Yeniyetmalari qruplara bélin ve onlardan surict davraniglarina dair bir mdvzunu
arasdirmagl xahis edin. Bu c¢alisma Ugln size internet baglantisi lazim olacaq. Her
grupdan movzu ile bagl iki degigelik teqdimat hazirlamagi xahis edin. Asagidaki dord
movzunu ahata edan dord qrupun olmasi ideal olardi.

e Sarxos suruculuk— alkoqgol, narkotik, yogunluq

e Tohlukasizlik kemarlari

e Siret haddini agsma

e Daginiq diqggstle sirmak — sukan arxasina yemak yemak, mobil telefondan istifada

etmak.

Onlar agsagidaki nianslari nazara ala bilarlar:

e Olkanizds hazirda qiivvads olan ganun nadir? Giiclendirilmasins ehtiyac varmi?
e Yol gazalar statistikasi

e Yol Tehlikssizliyi kampaniyalari — 6lkenizds ve ya diinyada

e Gaoncler vaziyyste neca tasir eds bilarlor?

e Sdrdculuk tahsili bu istigamatda neca inkisaf etdirila bilor?

Qruplar hazir oldugda haer bir grupdan digarlarina taqdimat etmalarini xahis edin.
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MOSGOL: Tohliikesiz Suriici Toftisi

Muallimlar dc¢un Qeydlar: Bu muallimlerin rahbarliyinde kecirilmali olan masgaladir.
Qeydler grup lideri G¢undir va yeniyetmalara verilmak tgin tertib edilmayib.

Talab olunan muddsat : 1 saat civari — davametdirici maggalalar Uglin alave vaxt

9sas Mesajlar: Har zaman tshlikasizlik kemari taxin. Sikan arxasinda heg¢ vaxt mobil
telefondan istifada etmayin.

Magsad: Yeniyetmalarin nagliyyat harakatini birbasa musahide etmalaring, tehlikesiz ve
tehlUkali surtcu davranisglari bareda dusunmalearina nail olmagq.

Bu masgela yeniyetmaloari Kigik qruplarda yol qovsaqglarina aparmagi, 20 deqigs
nagliyyatin harakatinin migsahidasini ve tahlikasiz surtcu davraniglari barads duslinmayi
shata edir. Bu yeniyetmalara suruculiyi dyranmamisden avval tehlikesiz suriculik
mesajlarinin dyradilmasinin kritik oldugu gader vacibdir.

Yeniyetmalarin tehlikasiz dayana bilacaklari va davamli nagliyyat axininin oldugu yol ve
ya yol qovsagi segin.

Yola ¢ixmazdan avval gore bilacaklari ile bagl danisin ve asagidaki tahliksli davranislari
toftis etmalarini tovsiyys edin:

Tohlukasizlik kemari taxmayan suricular

Tahlikesizlik kemari taxmayan sarniginloer

Mobil telefondan istifada edan surtcilar

Tahlukali suruculik, masalan; yol kasismalarinds dayanmamagqg, sshv zolagda
masinlar, siret haddini agsmagq.

Bu masalalardan bir va ya ikisine fokuslanmag an yaxsisi olardi. Qrup teftisin naticalarini
geyd etmak Ucln bir veragae tertib etmalidir.

Teftigdan sonra

Qruplari naticaleri bildirmalari Gg¢in yeniden bir yera toplayin. Onlar malumatlar tahlil
etmalidirler -  meselan;  sdrucilerin nege  faizi  tehlukasizlik  kemarlorini
taxmisdi/taxmamisdi? Onlardan naticaleri grafik ve ya diagramlarla teqdim etmsalerini da
xahis eda bilarsiniz.
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TahlUukasiz Surlicu Tahlili (Davami)

Davametdirici layiha

Siz bu ¢alismani onlardan surlculari tahlikasizlik kemarinden istifadays, siikan arxasinda
olarken mobil telefon istifade etmamayas tagviq eden kampaniya hazirlamagi xahis edarak
davam etdira bilarsiniz.
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MOSGOLD: iltizam Karti Tortib edin®

Muallimlar dc¢un Qeydlar: Bu muallimlerin rahbarliyinde kecirilmali olan masgaladir.
Qeydler grup lideri G¢undir va yeniyetmalara verilmak tgin tertib edilmayib.

Talab olunan middat : 45 daqigs.
Osas Mesaj: Yeniyetmalar tarsfindan secilacak.

Magsad: Yeniyetmalarin yol tehlikasizliyi mesajlarini nazers almalarina ve 0z
davraniglarinin onlara tehlikasiz galmalari Ggln nece kbmak eda bilacayini anlamalarina
nail olmag.

Bu grup masgelesi yol tehlikesizliyi iltizam karti ve ya plakati hazirlamaq ugun nazerde
tutulub. Ideya ondan ibaratdir ki, grup yol tehlikasizliyi gaydalarini mizakira edir ve onlara
riayat edacayini vad edir, daha sonra imzalamagq ugun iltizam karti tartib edir.

Qruplara 6z qaydalar siyahisini ve ya vadlarini muayyanlasdirmays imkan verin. Bu grup
muzakiraleri ile yerina yetirilmalidir. Vadlerini 5-8 arasi etmalerini tovsiyya edarak, onlari
hansi masalalerin an vacib olduguna dair fikirlesmaya ¢agirin.

Yeniyetmalar vadlarinin ne olacagina garar verdikden sonra imzalamaq tctn ferdi kartlar
va ya hamisinin bir yerda imzalaya bilacaklari genis grup plakati tertib etmalidirlar.

Asagidaki nUmuns iltizam kartidir.

Yol Tahliikasizliyi Iltizam
Karti

Dayan, Bax ve Dinle

0 Tahlukasizlik kemari tax

0 Yol yaxinliginda
zarafatlasma

0 Yol kegerkan heg vaxt
mobil telefondan istifade
etms

0 Sdrucundn diggatini
yayindirma

Geca alvan ol

Vad

6 Bu material ilkin olarag YORS/Yol Tahliklasizliyi tigtin Gencler terafinden nasr edilib ve yeniden nasre
verdikleri icazays g6re minnatdariq. www.youthforroadsafety.org
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	Yol Təhlükəsizliyi Tədris Paketi
	Yol təhlükəsizliyini nə üçün öyrətmək lazımdır?

	Yol Təhlükəsizliyi Tədris Paketi (davamı)
	Tədris paketini təqdim edirik:
	Tədris paketini necə istifadə etməli:
	Əsas Mesajlar

	Yol Təhlükəsizliyi Tədris Paketi (davamı)
	Aktiv Öyrənmə

	12-14 yaşlı uşaqlar – Giriş Qeydləri
	Bu bölmə aşağıdakı əsas mesajları öyrədir:
	Ayıq olun və hər zaman riskləri axtarın.
	Yollarda riskə getməyin.
	Yol təhlükəsizliyi hamı üçündür.
	Ətraf (dost) təzyiqlərindən özünüzü gözləyin.
	Hər zaman təhlükəsizlik kəməri taxın.

	12-14 yaşlı uşaqlar – Giriş Qeydləri (davamı)
	Başlanğıc
	Təhlükələrdən Xəbərdar Olmaq və Riskləri Başa Düşmək
	Yol Təhlükəsizliyi Hamı üçündür
	Ətraf Təzyiqlərindən Qorunmaq

	12-14 yaşlı uşaqlar – Giriş Qeydləri (davamı)
	Hər zaman Təhlükəsizlik Kəməri Taxın
	Sürücü Davranışı
	Nəticə

	MƏŞĞƏLƏ: Riskli Davranış – Qrup Müzakirəsi
	Müəllimlər üçün Qeydlər: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup lideri üçündür və yeniyetmələrə verilmək üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət: 30 dəqiqə.
	Əsas mesajlar: Təhlükələrdən xəbərdar olmaq, yollarda təhlükəsiz davranış və yeniyetmələr və gənc sürücülər üçün risklər.
	Məqsəd: Yeniyetmələrin təcrübəsizliklərinin və riskli davranışlara təbii meylliliklərinin onları yollarda xüsusi təhlükəli vəziyyətlərə saldığını anlamalarına nail olmaq.

	MƏŞĞƏLƏ: Nə qədər Risklidir?
	Müəllimlər üçün Qeydlər: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup lideri üçündür və yeniyetmələrə verilmək üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət: 30 dəqiqə.
	Əsas mesajlar: Yollarda ayıq olmaq və təhlükəsiz davranmaq. Lazımsız risklər etməmək.
	Məqsəd: Yeniyetmələrin diqqətini gündəlik olaraq üzləşdikləri risklərin səviyyəsini müəyyənləşdirmək və qəbul edilən, qəbuledilməz riskləri nəzərdən keçirməyə cəlb etmək.

	Nə qədər Risklidir? (davamı)
	TƏLİMAT VƏRƏQƏSİ: Təhlükəsizliyinizi qiymətləndirin
	MƏŞĞƏLƏ: Yol Təhlükəsizliyi Kampaniyası
	Müəllimlər üçün Qeydlər: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup lideri üçündür və yeniyetmələrə verilmək üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət:  Minimum  1 - 2 saat və ya daha iddialı layihələr üçün daha uzun vaxt.
	Əsas Mesajlar: Dayan, Bax və Dinlə, Uşaqlar böyüklərin əlindən tutmalıdır, Əlvan ol, Hər zaman təhlükəsizlik kəməri tax
	Məqsəd: Yeniyetmələri əsas yol təhlükəsizliyi mesajları barədə düşünməyə və real həyat layihələri ilə onları möhkəmləndirməyə cəlb etmək.

	TƏLİMAT VƏRƏQƏSİ: Söz Sizdədir1F
	TƏLİMAT VƏRƏQƏSİ: Səbəb və Təsir2F
	Coşqunun Qəzası
	Bir bazarertəsi səhəri idi və 13 yaşlı Coşqun adlı oğlan məktəbə çatmaq üçün tələsirdi. O gecikirdi və dostu Sərxan artıq məktəbdə olduğuna dair mesaj almışdı. Sərxan Coşqunun məktəbə mümkün qədər tez çatmağını istəyirdi ki, dərs başlamamışdan əvvəl f...
	Coşqun yolun qarşısında avtobusu gördü. O dayanacağa çatmaq üçün yola qaçdı. Arxa oturacaqda körpəsi olan gənc ananın idarə etdiyi maşın tərəfindən vuruldu.
	Coşqun maşını görmədi və sürücünün dayanmaq üçün vaxtı yox idi.
	Coşqun sağalmağı üçün bir neçə ay lazım gələn ayaq və baş xəsarətləri ilə xəstəxanaya aparıldı.
	Bu qəzadan sonra, Coşqun istirahətdə çox vaxt keçirməli idi. Sağalmağa başlayanda boş vaxtlarının çoxunu ev tapşırıqlarını çatdırmağa sərf etməliydi. O, rüb sonu məktəb gəzintisini və dostları ilə vaxt keçirmək imkanını əldən buraxdı.

	TƏLİMAT VƏRƏQƏSİ: Səbəb və Təsir (Davamı)
	TƏLİMAT VƏRƏQƏSİ: Səbəb və Təsir (Davamı)
	MƏŞĞƏLƏ: Ətraf Təzyiqi – Dram məşğələsi3F
	Müəllimlər üçün Qeydlər: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup lideri üçündür və yeniyetmələrə verilmək üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət : Qrupların sayından asılı olaraq 1 saat ətrafı
	Əsas Mesaj: Ətraf (yoldaş) təzyiqlərinə təslim olmayın
	Məqsəd: Ətraf təzyiqlərini təhlil etmək və yeniyetmələrə bunları həllinə hesablanmış strategiyalar öyrətmək üçün dramdan istifadə etmək.

	Ətraf Təzyiqləri – Dram məşğələsi (davamı)
	TƏLİMAT VƏRƏQƏSİ: Təhlükəsizlik kəmərləri4F
	MƏŞĞƏLƏ: Sürücü davranışı
	Müəllimlər üçün Qeydlər: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup lideri üçündür və yeniyetmələrə verilmək üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət : 1 saata qədər.
	Əsas mesaj: Hər zaman təhlükəsizlik kəməri taxın. Sükan arxasında heç vaxt mobil telefondan istifadə etməyin. İçib sükan arxasına keçməyin. Sürət həddini aşmayın.
	Məqsəd: Yeniyetmələrin gənc sürücülərin üzləşdiyi məsələlər barədə araşdırmaq və başa düşmələrinə nail olmaq,  sürücü olmazdan əvvəl müsbət davranışlar formalaşdırmaqlarına kömək etmək.

	MƏŞĞƏLƏ: Təhlükəsiz Sürücü Təftişi
	Müəllimlər üçün Qeydlər: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup lideri üçündür və yeniyetmələrə verilmək üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət : 1 saat civarı – davametdirici məşğələlər üçün əlavə vaxt
	Əsas Mesajlar: Hər zaman təhlükəsizlik kəməri taxın. Sükan arxasında heç vaxt mobil telefondan istifadə etməyin.
	Məqsəd: Yeniyetmələrin nəqliyyat hərəkətini birbaşa müşahidə etmələrinə, təhlükəsiz və təhlükəli sürücü davranışları barədə düşünmələrinə nail olmaq.
	Təftişdən sonra
	Davametdirici layihə
	Müəllimlər üçün Qeydlər: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup lideri üçündür və yeniyetmələrə verilmək üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət : 45 dəqiqə.
	Əsas Mesaj: Yeniyetmələr tərəfindən seçiləcək.
	Məqsəd: Yeniyetmələrin yol təhlükəsizliyi mesajlarını nəzərə almalarına və öz davranışlarının onlara təhlükəsiz qalmaları üçün necə kömək edə biləcəyini anlamalarına nail olmaq.



