YOL TOHLUK®SSIZLIYi TODRIS PAKETI

EASST(EASST/TDNSA-Tahlikasiz ve Davamli Nagliyyat Gglin Serg Alyansi) Tadris
Paketina xos galmisiniz! Bu paket muxtalif resmi va geyri-rasmi tadris programlarinda yol
tohlikasizliyi gaydalarinin dyradilmasine kémak magsadi ila tartib edilib.

Paketo daxil olan sads, aylencali, dyradici masgalelardan istifads etmakla musllimlar va
valideynlar azyaslilara yollarda tahltikalerden uzaq galmaga kémek eda bilerler.

Paket usaq va yeniyetmalera temal, sada yol tahlikasizliyi prinsiplerini yas qruplarina
uygun olaraq dyratmak Ucln sizin ehtiyaciniz olan resurslari temin edir.

Paketdaki butiin maggelalar asagidaki asas prinsiplera asaslanir:

e Xabardar olmaq — nagliyyatdan va onlarin tehlikalarinden
¢ Diizgiin davranig - yollarda
e ToahlUkasiz se¢cimlar etmak - 6zinuzl ve basgalarini gorumaq tgln

Yol tahlukasizliyini na t¢ctin oyratmak lazimdir?

Dunyada her gun ortalama olaraqg 18 yasa qadar 500-dan c¢ox insan yollarda hayatini
itirir. Yol gazalari dunyanin butln regionlarinda azyaslilarin an boyuk qatilidir.

Yol tehlukasizliyi usaglar ve yeniyetmaler tUc¢ln hayati masaladir.Onlara tamal, sads yol
tehlikasizliyi gabiliyystlarini dyratmak he¢ zaman gec deyil. Her il butiin dinya Uzra 1.2
milyon insan yollarda 6ltr, onlarla milyon insan yaralanir ve ya fiziki mahdudiyyatli insana
cevrilir.

Xususila usaglar esas risk altindadirlar, ¢unki:

e Balaca olmalari onlarin yolu, surtcularin isa onlari gérmasini ¢atinlasdirir.

e Onlarin tehlikali situasiyalari miayyenlasdirmak qabiliyystleri ve daha tahliikasiz
davranisi se¢gmak ucun yetkinliklori azdir.

e Onlar fikizi olaraq daha balaca olduglarindan zarbaden daha cox xasarst ala
bilerlar.

Torbiyaciler hayatlarini xilas edecek mesajlari va gabiliyystleri onlara dyraderak usaqglari
goruya bilerler.Azyaslilari riskler barede malumatlandirmaq, tshliikasiz qalmalari Ugln
strategiyalar teqdim etmak onlarin inkisafinin asas hissalerinden biridir.

Yol Tehlukasizliyi usag ve yeniyetmalorin calb edilmali oldugu esas movzulardan
biridir.Hatta an balaca usaq da bunun haqqginda nasa bilir, ¢iinki hami yollardan istifade
edir va yol tehliikasizliyi her kesa tasir edir.
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Yol Tahliikasizliyi Tadris Paketi (davami)

Tadris paketini taqdim edirik:

Bu paket yol tehlikssizliyi mesajlari ve davranislari ile tanigliq Uglun nazerde tutulmus
havaslandirici ve calbedici maggdalalerden ibaratdir.

Paket ¢ bolmaya ayrilir:

e 6 yasa gader usaqglar Ugun
e 6-11 yashlar G¢ln
o 12-14 yashlar Ggln

Hor bolmanin mdvzulari hadsef yas qrupuna gore farglenir, lakin hamisi esas
prinsiplarimize baglidir.

Tadris paketini neca istifada etmali:

Paketin har bir bdlmasi har bir yas qruplarina uydun materiallari, muallimler ve grup
rehbarleri Giglin nazardas tutulmus giris geydlari ila birge teqdim edir.

Bu geydlar ve resurslar azyaslilarla yol tahlikssizliyi sessiyalarini aparmaq Ugun lazimi
butiin malumatlari ehats edir.

Materiallar mdusllimlerin rehberliyinde kegirilocok MOSGOLBLBR (ders planlari  ve
calismalar), hamginin slreti ¢ixarilaraq usaqlara paylanmasi dgun tertib edilmis TOLIMAT
VOROQOLORI-ndan ibaratdir.

Masgale ve veragaler darsler zamani ve ya mektabdankanar faaliyystlor zamani istifade
edile bilan yol tahlikasizlik tedris programini formalasdirir. Biz bir ne¢a hafts arzinds, her
hafts muxtalif masgalalarin kecirilmasini ve imkan olduqgca yol tshlikasizlik mesajlarini
daim vurgulamagi, méhkamlandirmayi tovsiyys edirik.

Masgalalar va talimat varagaleri xtisusi yol tahlikasizlik masalalerini gabartmaq tctin fordi
olaraq da istifade edila bilar.Har biri tahlikssizlik siurunun inkisaf etdirilmasi U¢ctin mustaqil
calismalardir.

Bu materiallari istifade edarkan asagidaki masalaleri yadda saxlayin:

9sas Mesajlar

Her bélma Uclin nazerds tutulmus “Musllimlar Gclin geydlar” yas qrupu Ugln asas
mesajlari shats edir. Hamginin g¢alismalarin har biri de asas mesaj ve maqgsadlara
malikdir.Bu asas mesajlari mitamadi olaraq vurgulamaga ¢alisin.
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Yol Tahliikasizliyi Todris Paketi (davaml)

Aktiv Oyrenma

Usaqglar va yeniyetmaler an yaxsi aktiv istirak zamani Oyranirler. BUtin sessiyalari
mumkun gadaer interaktiv va praktik etmays ¢alisin.

Real Hayat Tacribasi

Usagqlar va yeniyetmalar t¢in yollar, nagliyyat ve tahlikasizlik davranislarini birbasa, canli
Oyranmak cox vacibdir.Calisin ki, yol tehlikssizliyi tedrisinize har zaman miutlaq agiq
havada praktik maggalalari de daxil edasiniz.

Leksikondan Anlayis

Usaqglarin yol tahlikasizliyini tam basa dusmalari va taedrisds istiraklari tGg¢ln onlar bu
sahade istifade edilon miivafiq s6zler, terminologiya ile tanis olmaldirlar. Istifade
etdiyiniz s6zlari isladiyiniz azyaslilarin basa diusduiyina amin olun. Bu azyasl usaqglar Gguln
xususen vacib olsa da, butliin yas qruplarina aiddir.

Muxtaliflik

Bu paket usaqglarin tshlukasizliyini tamin etmek maqgsadila universal yol tsahlikasizliyi
mesajlari ve davranislarina uydun olaraq tertib edilib. Buna baxmayaraq sizin
grupunuzdaki usaqglarin yollar ve nagliyyatla bagh muxtalif tacribaleari ola bilar ve siz
masgelalerinizi bu tecribalera uygunlasdiraraq aparmali ola bilarsiniz. Masalen, bazi
usaglar masin olmayan ailelarden gela bilar va ya onlar saki olmayan kicade yasaya
bilerlor. Bundan solave, markezds ve ucqar erazilerde yasayan usaglar muxtalif
problemlarle Uzlage bilarlar ve onlarla aparilan sessiyalar fargli vurgulara kdklanmayi taleb
eda biler.

Hessasliqglar

Qrup rahbarleri har zaman qrupda hansisa usagin aile Gzvleri ve ya dostlari ile bagh ciddi
yol-geza hadiseleri ile uzlegib-tUzlesmadiklerini yoxlamahdir. Bu kimi hallara xususi
hassasligla yanasiimalidir, usaglarin valideynlerine va ya qeyyumlarina usaqglari
masgalalara hazirlasdirmalar G¢iin dncadean xabardarliqg etmak daha munasib ola bilar.

Valideynlari calb etmak/Qayyumlar

Usaglarin oyradilmasi ile baraber, yol tehliukasizliyi tedrislerina valideynlarin devati ve
istiraki da vacibdir. Usaglar 6z valideynlarinin davraniglarindan tasirlanirler. Bu pakete ham
ds valideynlers usaglarin na dyrandiyini ve valideynlarin dyradilenlari nece méhkamlandirs
bilecaklari ile bagl onlara géndara bilacayiniz maktub daxildir.
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6 yasa qader usaglar: Giris geydlari

Tadris paketinin bu bolmasi agagidaki asas mesajlari oyradir:
Nagliyyat tehlukalidir va insanlari zadalaya bilar.
Yaninizda boyukler olmadan yola yaxinlagsmayin ve har zaman onlarin slindan tutun.
Yolu kegmamisdan 6nce Dayan, Bax va Dinle.
Olvan geyinin ki, strldculer sizi gbra bilsin.
Har zaman tahlikasizlik kemari taxin.

Har zaman masina ehtiyatla minib-dugun.

Bu bdlma 6 yasa gadar usaglar Gg¢ln tamal yol tahlikesizliyi mesajlarini shats edir. Paket
naqgliyyatin tahlikslerindan xabardarliga, azyaslilari problemlarle tanis etmaya va irali
surdlan fikirleri dyranmalarine kdmaya koklenib.

Azyasli usaglar ugun yollar, nagliyyat ve tshlikasiz davranig haqqinda canl, birbasa
oyrenmak vacibdir. Bu bélmadaki masgelalarden birinde usaglarin kigays cixariimasi
nazards tutulub.Yadda saxlayin ki, yaxsi planlasdirma ve daim yaxin nazarat usaglari
naqliyyatin harakatds oldugu yollara yaxin apararkan hayati 6nem kasb edir.

Baslangic ugiin

6 yasa qader olanlar Uglin sessiya iki maggela ve asas masalalarle tanisliq tgin bir telimat
varagesi ile baslayir.

MOSGOLD: “Gelin Masina Baxaq!” — usaglari nagliyyatin tehliiksleri ile tanis etmak
Ucin nazearda tutulmus agiq hava masgelesidir. Tapsiriga baslamamigsdan avval usaqlarla
gisa qrup muzakirasi aparmag, yol tahlikasizliyi ve nagliyyatin tehliikslarina baxacaginizi
izah etmak lazimdir.

MBSGOLD: “Neheng Yol Xaritesi Qur”: - usaglarda negliyyat tehliikeleri hagqinda
biliklar formalasdirmaq Ugun nazarde tutulmus al isi masgdalesidir. Bu masgeala yollarin
nagliyyat, sekilerin piyadalar G¢lin nazerds tutuldugunu oyratmalidir. Masgele ehtiyaciniz
olan materiallari tamin etmak Ugun énhazirliq taleb eds biler.

TOLIMAT VOROQOSI: “Naqgliyyatdan Kanarda Oyna” - bu verage usaglarin avvalki iki
maggeale zamani Oyrendiklarini mohkamlandirmaleri Ugun istifadesi nazards tutulmus
renglama kagizidir.
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6 vasa qgadar olanlar: - Giris geydleri

Har zaman 9Il-8le Tut;:

Novbsti iki calisma usaqglara yol kenarinda olarken hamise bdylklarin alindan tutmal
olduglarini dyradir.Bu sada, amma vacib mesajdir. 8 yasdan az olan usaglarin masafe va
ya surati aydin tayin etmak qabiliyyatleri yoxdur, buna géra da yolu he¢ vaxt boyuklarsiz
kecmamak lazim oldugunu anlamalari vacibdir.

MOSGOLD: ‘Sl Cap Edilmis Plakat” — usaglarin har birinin istiraki ile mesaiji
manimsamaleri, hamg¢inin onlara aldan tutmagdin vacibliyini gostarecek ve xatirladacaq
aylancali rangli plakat hazirlayacaglari al isi masgalasidir.

TOLIMAT VORO9Q3SIi: “Hamise ®l-8le Tut” — bu, mesajin meanimseniimasini
mohkamlandirmak Ugtin nazards tutulmus ranglemae kagizidir.

Dayan, Bax va Dinla

Baxmayaraq ki, bu yas qrupundaki usaqlar he¢ vaxt yolu tek ke¢cmamealidirler, lakin onlari
yol tahliikasizliyi gaydalari ile tanig etmak Uc¢ln ¢ox tez deyil. N6vbati bir nege ¢alisma
“Dayan, Bax ve Dinla” konsepti ile tanis edir.

TOLIMAT VOROQOSI: “Dayan, Bax va Dinla” - yol kegmak ligiin bes marhaleni sads ve
aydin formada goOsteren malumat varaqesidir. Bu veraga konseptin usaqglara ilkin izahi
zamani talimgilarin istifadasi U¢tn tartib olunub.

TOLIMAT VOROQOSI: “Yol Kegmak”— bu“Dayan, Bax ve Dinle” rengleme kagizi mesaiji
mohkamlandirmak Ugtin istifade edila biler.

MOSGOLD: “Dayan, Bax va Dinle” Oyunu — usaglara esas miiddealar yadda
saxlamaga kdmaeak edacak interaktiv oyundur.

9lvan ol

Novbati iki masgels usaqglara zaif isigda, tutqun havada daha rahat goértla bilmaleri Gg¢ln
alvan geyimlarin vacibliyini 6yretmaya kdmak t¢ln nazards tutulub.

MOSGOLO: “Diizgiin olan dlvan” - usaglarin bu mesale ile tanis olmalari {gciin
oxuyacaglari hekayadir. Davamindaki suallar gorilms ile bagl nizaml mizakirs aparmaq
Ucun size kbmak edacak.

TOLIMAT VOROQOSIi: “Meni d8lvan Rengle” - bu mesaj méhkamlandirmek dgiin

nazards tutulan renglama galismasidir.
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6 yasa gadar olanlar — Giris geydlari

Hamiga Tahlukasizlik Kamari Tax

Novbsti iki galisma usaglara tehlikasizlik kamarindan istifadanin vacibliyini éyretmaya
kémak Gcln nazards tutulub. Baslamamisdan avvel usaglara tehlikasizlik kamarlarinin
onlari neca qorudugundan ve masindaki tshlukasizliklarini nece dasteklediyi barada
danigsmalisiniz.

MBSGOLD: “Oyuncaq Ayinin Seyahati” -tehlilkesizlik kemeri taxmagin ehamiyyatini
usaglara izah etmak Uclin nazerds tutulmus oxu hekayssidir. Davamindaki ¢alismalar
siza bu movzu ile bagl dizgin qurulmus mizakire aparmaga imkan veracak.

TOLIMAT VOROQOSI: “Hamiga Tahliikasizlik Kemari Tax” — mesaji méhkemlandirmoak
Ucun nazarda tutulmus “Noqtslari birlagdirin” tapmaca ¢alismasidir.

Masina tahlikasiz minib-dliismak

M3SGOLO: “Masina Minmak ve Masindan Diismak” — Usaglara har zaman masinin an
tehlikasiz, harakat yolundan an uzaq, sakiye an yaxin tarsefinden diusmalarini 6yratmak
dcuin nezards tutulmus sahnacik masgalesidir. Bunun ucln size stullardan masin
dizsltmak, tebasir ve ya lentle seki zolagini ¢akmak lazimdir. Calisin ki, usaglarin
hamisina ndvba ¢atsin, ¢lnki aktiv dyranma mesajin daha effektiv gatimini gtclandirir.

TOLIMAT VOROQOSI: “Masina Tahliikesiz Minib-Diigmak” - sehnacik masgelesinin
verdiyi mesaji méhkamlandirmak Ugun tertib edilmis resm ¢ekma magsgalesidir.

Osas mesajlart mutemadi olarag vurgulamagi va sessiyalari mumkun qadar
interaktiv etmayi unutmayin.
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MOSGOLD: Gelin Masina baxaq!*

Musallimlar tgln geyd: Bu musllimlarin rehbarliyinds kegirilmali olan maggsladir. Qeydler
grup rahbarlari G¢tindir ve usaglara verilmak tc¢iln tartib edilmayib.

Talab olan muddat: Qrupdaki usaqglarin sayindan asili olaraq 45 daqgigaye qgedar.

Osas mesajlar: Nagliyyat tahllkalidir ve insanlara xasaret yetira bilor. Yaninizda boyuklar
olmadan heg vaxt yola yaxinlagsmayin ve har zaman onlarin alindan tutun.

Magsad: Usaglari nagliyyatin risklari ve neca tehlikasiz gala bilecaklari il tanis etmak.

Bu masgale tclun grup rahbari harakat olmayan tahliikasiz yolda bir masin park etmalidir.
Masin aktiv haraket yolundan uzaq, usaglarin tehlikasiz yaxinlagsa biloecayi yerde park
edilmig olmalidir. Magin duz yerdes, al tormozu c¢oakilmis va muharriki sondurdlmus
vaziyyetde olmalidir.

Qrup rahberi masinlardan hatta onlar harakatsiz oldugu disunulands belo kifayat qader
uzaq dayanmagin vacibliyini izah etmalidir.

Usaqglarin har birini ndvbs ile sllerindan tutarag masina yaxinlasdirmalidir.Usaqglardan
awvalce masina, sonra 6z qarinlarina toxunmag! xahis etmalidir. Hansi barkdir? Hansi
yumsaqdir? Masinlarin nece modhkam oldugunu va onlari vursalar, nece zadslaya
bilacaklerini izah edin.Siz yumsaqgsiniz ve asanligla zadalana bilarsiniz.

Usaqlara tekari gostarin.Diggatlerini nece boyuk ve agir olduguna yonaldin.Onlarin ¢ox
suratle firlandigini izah edin.

Usaglara masinlarin ve digaer nagliyyat vasitalerinin oyuncaq olmadigini dyradin. Onlar
tohltkalidir.

Onlara herakst yolundan uzaq dayanmagi ve yola yalniz bdyuklarin slindan tutaraq
yaxinlagmali olduglarini xatirladin.

1 Bu material “Breyk” yol tahliikesizliyi xeyriyys fondu tersfindsn ilkin olaraq nasr edilib va yenidan nasgr Giglin
icazalarina gora onlara minnatdariq..http://www.brake.org.uk
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MOSGOLD: Nehang Yol Xaritasi Qurun?

Musallimlar t¢lin geyd: Bu musllimlerin rehbarliyinda kegirilmali olan masgealadir. Qeydlar
grup rahbarlari G¢tindir ve usaglara verilmak tc¢iln tartib edilmayib.

Talab olunan miuddat: 1 saata qader

Osas mesajlar: Nagliyyat toehlukalidir ve insanlari zadalaya biler. He¢ vaxt boéyiklarsiz
yola yaxinlagsmayin ve har zaman onlarin alinden tutun.

Maqgsad: Bu usaglar yol tehlikasizliyini mizakiraya havaslandirmak va yollarin nagliyyat,
sokilarin piyadalar Gg¢un oldugunu anlamaglar Ggtin nazerds tutulmus kreativ maggaladir.

Bu masgale usaqglari bir-birina yapisdiriimis rangli kagizlardan yollarin vae sakilerin nehang
xoritasini duzeltmaya saslayir.

Masgalaedan avval ve ya masgeale vaxti tzerinds yollarin va sakilarin aydin isaralandiyi
bdylk arxa fon kagizi dizaldin. Park, maktab kimi 6z arazinizin atrafindaki detallari da
alava edas bilarsiniz. ©gar arazinizdaki buttn yollarin sakisi yoxdursa, ¢alisin ki, fon kagizin
Uzerinde vyerli geraiti tam nazera alin ve usaglara tshlikasizliklerini nece qoruya
bilecaklarini izah edin. Usaqglara piyadalar aglin nazerdes tutulmus saki olmadig! hallarda
yollarin uzaq kanari ile getmayin vacibliyini izah edin.

Usaglara kdhna jurnallardan nagliyyat vasitalerinin, insanlarin, itlerin ve usaq arabalarinin
sokillerini kasmaya kémak edin.(8ger sizds jurnallar yoxdursa, avvalcadan internetden
sokillari cap eda bilersiniz).

Usaqglardan sakilleri nehang xeritede muvafiqg yerloera yapisdirmagdi xahis edin. Basqa
sozla, minik vasitalari yolda, insanlar sakide va ya naqliyyatdan uzaq, tehlikesiz yerlorda
Vo sS.

Usaqlar sokilleri yapisdirarkan “yol”, “nagliyyat”, “seki”, “piyada” ve “BoOyiklarin alinden
tutmaq” kimi acar sozler va ifadelarden istifade etmakla onlara yollarda tahlikssiz galmagq
barada danigin.

Nahang yol xeritenizi bitirdikdan sonra yol tahlikasizliyinin gdsteriimasi Usullarindan biri
kimi onu divara asin. Sessiyanin sonunda usaqlardan xaritani valideynlerina/qayyumlarina
gOstermayi xahis edin.

2Bu material ilkin olaraq yol tehliikssizliyi xeyriyys fondu “Breyk” tersfinden nasgr edilib ve yenidan nasra
verdiklari icazaya g6re minnatdariq.http://www.brake.org.uk

@ eaS\t " TANXN.  ER FOUNDATION

European Bank Eastern Alliance for Safe
for Reconstruction and Development and Sustainable Transport


http://www.brake.org.uk/

- =
=)
e

U[K[O[S[ 1]Z/L[T Y] 1 |
TIO/D RIS '6
T

4
'

Talimat Varagasi: Yoldan kanarda oyun uUcin ranglema
kaqgizi

Asagidaki resmi ranglayin. Har zaman masin yolundan kanarda oynamali oldugunuzu
yaddan gixarmayin.
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MOSGOLD: 8l Cap Edilmis Plakat

Muallimlar G¢lin geyd: Bu musllimlarin rahbarliynda kecirilmali olan masgaladir. Qeydler
grup rahbarlari Gg¢tindir va usaglara verilmak tg¢iln tartib edilmayib.

Talab olunan muddat: 30 daqiga.

9sas mesajlar: He¢ vaxt boyuklarsiz yola yaxinlasmayin ve har zaman onlarin slinden
tutun.

Maqgsad: Usaglara heg vaxt boyuklersiz yol kegmamali olduglarini va yol yaxinliginda har
zaman boyuklerin alinden tutmali olduglarini éyretmak.

Bu masgela yol yaxinliginda ve yolu kecarkan boyuklerin alinden tutmagin vacibliyini
usaglara vurgulamaq maqsadi ila usaglarin allerinin boylk ¢ap goéruntlisini hazirlamagi
nazards tutan qrup masgsalesidir.

Har bir ugagin kagiz dzarinda al resmi ¢cap etmayini temin edin.Onlar bunu allerini avvalce
ronga batinb daha sonra kagizin Uzarine yerlesdirmakle ve ya ollarini kadizin tzarina
goyub onun atrafinda al ¢akib daha sonra renglamakle eda bilarlar.

Usaqglara kagiz uzerindaki al resmlarini kesmaya koémak edin ve plakat hazirlamaq ugin
bu elleri boyuk bir kagiz par¢asinin Gzarina dizun.

Plakata “Eve gedirsen? Ol-alo tut!” ve ya “Boyuklerin slindan tutun ve Tahlikssiz Qalin”
kimi basliq qoyun.

©ger mumkindurse, bu plakati usaqglarin ve valideynlarin mitamadi gore bilacaklari bir
yers asin.
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Talimat Varagasi: Har zaman al-ale tutun:

Asagidaki resmi ranglayin. Yol yaxinliginda olarken har zaman bdytklerin alindan tutmali
oldugunuzu yaddan gixarmayin.
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Talimat Varagasi: Dayan, Bax va Dinla

Yolu kegmak tcuin an tahlikasiz hissani tapin %//

Butun istigamatlari gora bilecayiniz va suricilerin de sizi gore
bilacayi bir yer secin. He¢ vaxt yolu ayilarek ke¢gmayin. 7

Dayan
Sakidan ¢ixmadan dayanin. Naqgliyyatin harekat yoluna ¢ox
yaxinlagmayin.

Bax
Harakat istigamatlarina atrafli baxmaq Ug¢un 6ziunuze xeyli
vaxt verin.

Dinla
Diggstle dinlayin, bazan siz nagliyyatin harekatini
goérmakden daha tez esida bilarsiniz.

Tahlukasiz olduqda keg¢

Yolu yalniz arada xeyli masafa va kifayat qader vaxt oldugu
tehlikasiz zamanda kegin.

Kecarken baxmaga va dinlemays davam edin.

@ c aS\t | _ FOUNDATION

European Bank Eastern Alliance for Safe
for Reconstruetion and Development and Sustainable Transport




Y|O|L
TOH/LUKO S| IZ|LI|Y|I

T|O|D/ RIS '6
P AKET|I

Talimat Varagasi: Yolu kecmak

Yolu kegmamisdan avvel hamisa Dayan, Bax va Dinla.Asagidaki resmlari renglayin.
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MOSGOLO: Dayan, Bax va Dinle oyunu

Musallimler Gg¢un geyd:Bu musllimlarin rehbarliyinda kegirilmali olan masgaladir. Qeydlar
grup rahbari G¢undur ve usaglara verilmasi tcln tertib edilmayib.

Talab olunan middat: 30 dagige.
9sas mesa;j: Yolu kegmadan dnca Dayan, Bax ve Dinla
Magsad: “Dayan, Bax ve Dinla” mesajini usaqlara gatdirmaqdir.

Usaqglara yolu kegerken (zlesa bilacaklari tshliikslar barede danisin. Onlara yolu
kecmadan 6nce mitlag yanlarindaki boyuklerin allarinden tutmali ve yoldaki harokati
muayyanlesdirmak Ug¢ln “Dayan, Bax va Dinle” Usulundan istifade etmali olduglarini izah
edin.

Onlan mesaji basa dusdikdan sonra artiq “Dayan, Bax ve Dinla” oyununun qaydalarini
izah eda bilarsiniz.

Talimatlar

Usaglar otaq etrafinda musiqgi altinda rags etmalidirlar. Bir middatden sonra musiqini
dayandirin va onlari harekate sasloeyin — usaglar uygun trayektoriya Uzre harokat
etmalidirler. ©sas hadaf axira galmamaqdir. Lakin an axirinci olan t¢iin harhansi bir caza
nazarda tutulmayib.

Hearoakatlor:

Ol-ala tutmaq: Her bir usaq an yaxinindaki yoldasinin alini tutmalidir.

Dayan: Usagqlar yerlerinds dayanmaga davam etmsalidir.

Bax: Usaqglar allerini alinlarina qoymahdirlar (sanki gdzlerini giines isigindan
goruyaraq daha yaxsl gormaya c¢alisirlarmig kimi) va butlin istigamatlards
atraflarina baxmalidirlar.

Dinla: Usaqglar tam sakit olmali ve diqqgetla dinlayirlermis kimi allarini qulaglarinin
arxasina sdykamealidirlar.
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MOSGOLD: Hekaya vaxti: “Diizgiin olan dlvan”®

Musallimlar tg¢lin geyd: Bu musllimlerin rehbarliyinda kegirilmali olan masgsladir. Qeydlar
grup rahbari G¢undur ve usaglara verilmasi tcln tertib edilmayib.

Talab olunan muddat: 30 daqgige
Osas mesaj: Olvan geyinin — surtcular sizi géra bilsinler.

Magsad: Hekayani usaqglara oxuyun ve arxasindaki galismalarla hekayade qgaldirilan
masalaleri muzakira edin.

Aydanin dostugilin evinde olan partiden bir giin avval idi.

Aydan hayacanl idi. “Ata, men tezs, qara rangli parti paltarimi geyina bileram?”-Aydan
sorusdu. “Bas biz ora piyada geds bilorik?”

“Yaxsl, son artiq 4 yasindasan, manca, olar” —dedi atasi. “Ora c¢ox uzaq deyil, yolun
asagisindadir”.

‘Yuppi”- Aydan firlandi. O, yeni paltarini cox sevmisdi.
NoOvbati axgsam parti axsami idi. O, 6z yeni qara donunu va gara ayaqqabilarini geyindi.

‘San ¢ox gobzel goruniursen”, -atasi gulimsayarak dedi, - “Amma san isiq oksetdirici
bazubandini (qolbagini) taxmalisan”

O, iki ag rangli lenti uzatdi. “Amma bu manim goérindsimi pozacaq”,-Aydan Uzunu
cevirerak dedi. “Bunlar g6zal deyil, amma bu seni tahlikesiz saxlayacaq’,- ata dedi: “Bu
lentlar siricllera geca qaranliqgda sani gérmays kémak edir”.

Ata 0z lentlerini taxdi,Aydan da. Amma o onlari yox etmak istayerdi. Bayir ¢cox soyuq ve
garanliq idi.Aydan sevincli idi, lakin atasinin sllarindan tutmusdu.

Aydan gabagda bezi usaq gulusleri esitdi.Qaranligda onlari gérmak c¢atin idi, amma
soslarindan dostlari Samir ve Vasife oxsayirdilar. Sonra onlari goérdu. Gozal salvarlar va
tind godakgaler geyinmisdiler.Aydan onlari ¢agirdi ve onlar sakide onu gbzlemaya
bagladilar.

Qaflstan ata qisqirdi, “Oziiniizii gozlayin!”

Masin harakat yolundan donub diz Samirla Vasifin Ustiine galirdi. Analari tam vaxtinda
gordu ve oglanlari yoldan kanara dartdi.

3Bu material ilkin olaraq Birlegmis Krallig Nagliyyat Departamentinin “Dlsin!” kampaniyasi tersfinden nagr
edilib va yenidan nasra verdiklari icazaya gbra onlara minnatdariq.http://thi
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Masinin sUrlGclsu dayandi ve pancereleri endirdi. Usaglarin anasi , -“Az gala bizi
vurmusdunuz’-dedi. Sasi asabi ve qorxmus galirdi.

MOSGOLD: Hekaya Vaxti: Diizgiin olan alvan: (Davami)

Sirtcu “Bagislayin, sadacs sizi gérmadim”-dedi,- “Haminiz gara
geyinmisiniz” .
Aydan atasina baxdi ve onlarin hamisi sakitce partiye yollandilar.

NOvbati giin baxga gind idi.Aydan 6zinin an alvan geyimlarini vo
ustinda parlaq sari zolagi olan godakgasini geyindi.

Atasi onu goranda - “San ¢ox ranglisan” dedi.

Aydan - “istedim ki, biz baxcaya gederken siiriiciiler meni gore
bilsinler’- dedi.

‘Agilh qizim™-ata dedi. “Gunduz, ya da gece, dogru olandir alvan”

Davametdirici Maggalalar:

Hekayani usaqlara oxudugdan sonra asagidaki suallari mizakira

edin:
e Aydan na U¢ln qara geyinmisdi?
e O hara gedirdi?
¢ Vasif ve Samire na olmusdu?
¢ Niya az qala masin onlari vurmusdu?
e NOovbati giin Aydan na Uc¢ln alvan rangli paltarlarini geyinmisdi?

Usaglarla onlarin hamin giin geyindikleri paltarlarla bagl danisin. Kim alvan geyimdadir?
Kim tiind geyimlerdadir?

Onlarla yola, nagliyyat harekatine yaxin yerlarde alvan geyimlarin onlari neca qorudugunu,
surdculerin onlari gormesina nece kdmek etdiyi barads danigin. Hansi ugsagr gérmak
suruculer G¢lin an asandir?

Sdrdculer Ugun balaca usaglari gormayin bazan hastta gindiz de, xisusile tutqun
havalarda ¢ox ¢atin oldugunu vurdulayin.
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MOSGOLD: Hekaya vaxti: - Oyuncaq ayinin sayahati*

Musallimlar tg¢lin geyd: Bu musllimlerin rehbarliyinda kegirilmali olan masgealadir. Qeydlar
grup rahbari G¢undur ve usaglara verilmasi tcln tertib edilmayib.

Talab olunan muddat: 30 daqgige
Osas mesaj: Tohlukssizlik kemarini har zaman taxin.

Magsad: Hekayeni usaglara oxuyun ve arxasindaki cgalismalarla hekayada qaldirilan
masalaleri muzakira edin.

“Rauf, gal, nenagile gedirik” — ana dedi.

Rauf -“Manim oyuncaq ayimda gele bilermi?”- sorusdu ve balaca, kohnalmis ayi
oyuncagini gotuardu.

“Yaxsl, amma onunla ehtiyath ol, o gox kdhna oyuncaqdir” — ana dedi.
Rauf sevindi.Oyuncaq ayi onun sevimlisi idi.Rauf masinin arxa oturacagina dirmasdi.
“Gal, kemarini baglayim”-ata dedi.

Rauf dodagini buzdl, “Man kamarlari sevmiram” dedi. Atasi ona fikir vermaden Raufun
kamarini bagladi.

Rauf qasqabaqli gorindrdi. O, oyuncaq ayisini arxa oturacaglardan birina, 6z yanina
goydu. “Axmag kemar” deyarak yolboyu donquldandi.

Birdan, bir it yola, diz masinin 6nuna gagdi. Anasi quvvatls aylaci sixdi va Rauf geflaten
siddatla 6na dogru itelandiyini hiss etdi. Masin dayandi.

“Rauf, yaxsisan?” - ata sorusdu

Rauf gorxmusdu, -“deyasan”. O, 6zunu sarsiimig hiss edirdi.

‘Sukdr Allaha, iti vurmadiq”- ana dedi.

‘Bas oyuncaqg ayl han1?” —Rauf sorusdu. Onun ayisi arxa oturacaqda deyildi.
“Budur, buradadir’-ata dedi, “Biz dayananda masin onu 6na tullayib”

Ata oyuncaq ayini 0n tarefda, ayaginin altindan gétirmak tgun ayildi.

“Ah, azizim” —ana dedi.

“Bu material ilkin olaraq Birlagmis Krallig Nagliyyat Departamentinin “Dlsiin!” kampaniyasi tersfinden nagr
edilmisdi va yeniden nasr tgun verdiklari icazaya gora onlara minnatdariq.http://think.direct.gov.uk
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MOSGOLD: Hekays vaxti: - Oyuncag Ayinin
Sayahati(davami)

“Na olub?” - Rauf ona tarsf boylandi.

Oyuncaq ayi yaxsl gorunmurdd.Onun qarnindaki tikislar
sokllmuls, igine doldurulanlar oradan ¢ixmisdi. Rauf
kovraldi.

‘Yaqin, surat 6turticusine dayib” —ana dedi, “narahat olma,
biz onu barkidib diizalderik”.

Rauf yaziq oyuncaq ayini qucaqgladi. “Sadam ki, bu manim
basima galmadi’- o kemarini distnarak dedi.

Ana ve ata derinden nafes aldilar.Rauf oyuncaq ayini
qucagina sixdi.

Davametdirici galigmalar:

Hekaya barada danigin ve asagidaki suallari mizakirs edin:

Oyuncaq ayinin basina na galdi?

Onun ic¢i na Ugun ¢ola ¢ixdi?

Masin gaflatan dayananda Rauf zadalandimi? Onu na salamat saxladi1?
Biz bu hekayadoan na 6yrana bilarik? Natica ¢ixara bilarik?
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TOLIMAT VOROQOSI: Har zaman tahliikasizlik kemarini
taxin

Noqtelari birlesdirerak surici ve usaga tahlikasizlik kemarlarini taxmaga komak edin.
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MOSGOLO: Masina minib-diismak

Musallimlar tg¢lin geyd: Bu musllimlerin rehbarliyinda kegirilmali olan masgealadir. Qeydlar
grup rahbari G¢undur ve usaglara verilmasi tcln tertib edilmayib.

Talab olunan muddat: 20 daqgige
Osas mesaj: Tohlukssizlik kemarini har zaman taxin.

Magsad: Bu masgala usaglara masina saki tarefden, harakat yoluna uzaq terafdan minib-
dismayi dyradir.

Usaglara masina minarkan vae masindan dugarkan yarana bilacek tehlikaslari ve na Ugln
hec¢ vaxt yol terefden olan gapidan digsmamayi, yalniz harakeat yolundan uzaqdaki gapini
acmali olduglarini izah edin.

Onlarla onlarin magina minib-digmak tacriibslari barada danigin.

Seahnalasdirmak

Bu sahnacikdan usaglarin masina tahlikasiz minib-dismalerini masq etmalarine komak
dcun istifads edin.

iki stulu yan-yana ve iki stulu onlarin arxasina, sanki masinin oturacaglari kimi goyun.
Lent, tebasir ve ya har hansi markerdan istifade etmakle désemada saki ¢akin.

Usaglari masinda sarnisin kimi oturdun. Usaglara masindan digsmayi masq etdirin, onlarin
har zaman saki terafden disduklerine amin olun.

Bu masgaladan, hamcinin diger vacib massleler barede danismaq Ugln istifade edes
bilersiniz, masalan:

Toahlukasizlik kemari taxmagin shemiyysati

Sakide dayanmaq

Masindan dusdukdan sonra béyiklari gozleamak.

Yolda hamisa boyuklarin alindan tutmag.

Masindan dusdukden sonra surtcularin onlari rahat gérmasi lGg¢un salvan geyimlar
geyinmak.
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Talimat Veragalari: Masina tahllikasiz gaydada minib-
dusmak

Masindan har zaman an tahlikesiz hissedan, harakat olan yola en uzaq hissaden dusun.
Oziinliz masinin tehlilkesiz gapisindan enarkan tesvir edin. (rasm ¢akin)
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	6 yaşa qədər uşaqlar: Giriş qeydləri
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	Müəllimlər üçün qeyd: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup rəhbərləri üçündür və uşaqlara verilmək üçün tərtib edilməyib.
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	Məqsəd: Uşaqları nəqliyyatın riskləri və necə təhlükəsiz qala biləcəkləri ilə  tanış etmək.
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	Təlimat Vərəqəsi: Hər zaman əl-ələ tutun:
	Təlimat Vərəqəsi: Dayan, Bax və Dinlə
	Təlimat Vərəqəsi: Yolu keçmək
	MƏŞĞƏLƏ: Dayan, Bax və Dinlə oyunu
	Müəllimlər üçün qeyd:Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup rəhbəri üçündür və uşaqlara verilməsi üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət: 30 dəqiqə.
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	Müəllimlər üçün qeyd: Bu müəllimlərin rəhbərliyində keçirilməli olan məşğələdir. Qeydlər qrup rəhbəri üçündür və uşaqlara verilməsi üçün tərtib edilməyib.
	Tələb olunan müddət: 30 dəqiqə
	Əsas mesaj: Əlvan  geyinin – sürücülər sizi görə bilsinlər.
	Məqsəd: Hekayəni uşaqlara oxuyun və arxasındakı çalışmalarla  hekayədə qaldırılan məsələləri müzakirə edin.
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	Tələb olunan müddət: 30 dəqiqə
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	Tələb olunan müddət: 20 dəqiqə
	Əsas mesaj: Təhlükəsizlik kəmərini hər zaman taxın.
	Məqsəd: Bu məşğələ uşaqlara maşına səki tərəfdən, hərəkət yoluna uzaq tərəfdən minib-düşməyi öyrədir.
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