3aMblH X046eNIreeHUn arynrym oananbiH TyxXaum

cypranTtbiH 6ary rapbiH aBnara

3aM T33BpUIH XeaenreeHn awynryin 6anansir 43SMXKUX rapbliH aBnarbir XyrnaaH aBHa Yy.
OHAXyYy rapblH aBnara Hb anbaH 6onoH anbaH 6yc 60MOBCPOSbIH OPYNHA, Tepesn OypunH
apraap 3amblH Xe4erreeHuin arynryn 6ananeiH Tanaap 3aaxag Tycrnax 30punroTon oM.

OHIMMWH, XenKUNTan Jacranyygaap gamkyynad Oarw, auar axyyyn xyyxaa 6aradvyygag
3aMblH Xe4enreeH atyrryi oponuoxod Hb Tycnax 60noMxKTon.

OHaAXyYy rapblH aBnara Xyyxaz 3anyydyynan 3amblH Xe4enreeHun aoynryn 6anansiH cyypb
OWMronT, 3apyMbIl HACHbl OHUSMOIT Hb TOXMPCOH apraap 3aaxaj LWaapgnaratan
MaTtepuanyyabir 6arraacaH 60mHo.

Yr rapblH aBnarag OpcoH Oyx fdacran, yin axunnaraa Hb gapaax ron 3apumyynag
YHA3CNArAC3H:

e 3amblH XeenreeHUn Tyxan 60N0H TYYHWUI aloyn, OCMbIH Tyxan M3gnar, OWnronT
e 3ambiH opunHa 6ues 3eB aBY ABax 6anagan
e OepuiiH 6onoH BycabiH aloynryn 6ananbir XxaHraxblH Tyn alyrym COHronT XMmx

flaraag 3aMblH Xe4esfIreeHun arynryn 6ananbiH Tyxan 3aax
X3pParTan B3?

Honxuin pasiap egept ayHoxaap 18 xyptanx HacHbl 500 rapyn xyH amb yparggar 6anHa.
3am T93BpUIH OCON Hb O3NXUINH eHuer 6ynaH 6ypa ambaapy 6yn xyyxag 6aravyyabiH aMmb
9pCOdX XaMrniH ToM WwantraaH 6ongor.

Nimpg 3amblH xegenreeHui aroynryn 6angan Hb xyyxag 6aradyyablH XyBb[ aMUH 4yxan
3ynn oM. Ta43HA 3aMblH Xe4enreeHnin aynryn 6ananbiH Tanaapx aHxaH WaTHbl M34Nar,
AaanbIr 3aax Hb X3333 Y apTA3Xryn. XKun 6yp Aanxun gasiap 3ambiH ocrnoop 1.2 casa rapym
XYH Hac 6apaar 60n xa4aH apBaH casi XyH rAMTaX, Taxump ayTyy 6ongor.

Xyyxayya sinaHrysia eHaep apcasang eptaer. Yump Hb:

e Tapa xuxur 6MeTan ydypaac MalUMHbIM OfK Xapax GOoSoH konoouna aH3aapargaxag
Oapx Ganaar.

e Toapg awoynTtam Hexuen Gangnbir TOAWANEH CalH TaHbX M3aadrryn Gereen, HacaHg
XYpaarym yumnp aroynryn 6angnaa caxmx 3eB LWUMNOBIP raprax Yyageap Hb 6ypangax
amxaaryn 6angar.

e Tog Gue max 60ONNH XyBbL WYY XWKUT y4nmp ramTax 63pTax Maragnan eHgep
Oanpar.




Barw, cypraH Xxymyyxyynardaug Xxyyxayyaod amMb Hacaa Xamraarnax OWAronT MIanar,
AaanbIr 3aacHaapaa TOAHWWM xXamraamk 4agax oM. Xyyxag, 6aradyypan apcodanunr
TaHUYIK, aloynryn 6anx ctpaTermnr 3aax erex Hb XYYXAaunH XenkIMnH vyxan Xxacar 6unaa.

3amMblH xedenreeHun awynryn Gangan Hb Xyyxag 6aradyyablH aHxaapnbir xaHgyynax
yyxan cagaB. XyH b6yp 3amMblH XeaenreeH oporuoX, amap HaraH 6ananaap 3am T39BpPUMH
aroynryn 6angnbiH HeneeHa ambaapaar yupaac 6yp 6ara 6anump Xyyxaa 4 3H3 Tyxan amap
H3raH onnronTTon 6anaar.

CypranTtbIiH 6arubiH TaHUNLyYysra

OHaxyy bary, rapblH aBnaryyq Hb 3aMblH X646NreeHnn aynryn 6anansiH Tyxam OMNronT,
O6ues aBy ABax OYPMWUNAT TaHWUMLYyYyNaxblH TyN4 COHUPXONTOW, OPONLOrYabir NOIBXXKYYNAX
yun axunnaraar 6artraacaH.

Tyc 6ary Hb rypBaH xacraac 6ypaoHa:

e 6-aac JOOLU HaCHbIXaHA 30puyncaH
e 6 — 11 HacHbIxaHg 30puyricaH
e 12 — 14 HacHbIxaHg 30puyncaH

Bynar 6ypunH c3aBYYA Hb siMap HacHbl OynartT 3opuynargcaHaac xamaapaH eep eep
6onoBY TA4r33p Hb Byra 433pX YHAC3H 3apuMyyabIr aryyngar.

CypranTbIH 6arybIr alumMrnax saasap

Bynar 6yp 6arw 6onoH GaruiiH axnard HapT 30puyrcaH 3eBreree, TaHUILyynraac ragHa
XYYXAUIAH HacaH Hb TOXMPCOH MaTepuanyyapir aryymncad 60osHo.

JArsasp epeHxwu Taunbap, martepuanyynd Hb Xyyxaa Oaradvyygan 3opuyncaH 3ambiH
XeaenreeHnn aynry 6anansiH Tyxam XM4y3ang waapanarartam Oyxum n Magaannvmnr erHe.

OHaxyy MaTepuanyya Hb Barlumiti unirnan gop xapankyynax JACIAN YT AXXUNNATAA,
BGonoH xyyxayyasa onwpyymk Tapaax erex TAPAAX MATEPWAIJT 33par xacryygaac
OypasHa.

Hacran 60noH Tapaax matepuanyyn Hb XvM4ydang awurnax 6a cypryynuac ragyypx apra
XOMXKIQH, X3P3Arnax 00MOMXTON 3aMblH Xe4erireeHui aroynryrn 6angnbiH Tyxan cypranTbiH
xeTenbepwir 6ypayynHa. [Jonoo xoHor 6yp siH3 BypuiiH yinn axxunnaraa 30X1oH Ganryynx,
AMarT 3aMblH Xe4enreeHnin arynry 6angnbiH Tyxam ONNronTbir AaxmH

Oarasp gacran, Tapaax martepuwanyyn Hb Tyc Oypa’a awoynryn 6amanbir xaHrax Tyxam
M343r, OWMrONTbIr  AJJLNYYAXS4 YMIMArACdH yuMp MeH TyC, Tycad Hb 3aMblH
XeOenreeHnn arynryn 6angnbiH TOOOPXOW HAr acyyasibiH XYP3adHA awumrnax 60nomMKTon.
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Fon cypramxyyn

Bynar 6ypa aryynargax 6arw HapT 3opuyncaH Taumnbap, TaMAdrnan He TyXalH HacHbl
OynarT 3opuyncaH ron cypramxumr aryynaxaac ragHa gacran 6yp TOOOpXoW cypramx,
30pUITOTON. BAraap ron cypramxyyabir AaxuH gaxmH 6aratrax Hb dyxarn.

MaaBxTan cypanuax

Xyyxayyd nosBxTan, oponuooton Gamx yeass unyy carH cypgar. Xu4aanad anb 60o5ox
XapuruaH XxaMTpaH axunnax, ambapang onp 6angnaap 3aaxbir XM433raspau.

BoauTt ambapanbiH Typwniara

3aMblH XeenreeHU aynryn 6anansiH Tyxan 3aaxgaa TaHXxuMaac ragyypx npakTuk yun
axurnnaraa 30XMOH Banryynaxbir XM433X XaparTan.

Hap ToMbéEor onnrox Ho

3amblH atoynryn 6ananeir OMNroxblH Tyng Xyyxayy4d 9H3 acyygantam xonbooTon Hap
TOMBEO, YT X3NNArMNr canH mMagaar 6amx Hb Yyxan. Xyyxayya 6arwmnH awmrnax 6ym Hap
TOMbEOr OMNroX Gariraa 3CAXMUT YPrafmk XsiHax X3parTan. JHI Hb Oyx HaACHbI BynruiH
XYYXAYYO34 xamaaTtam 4 6ara HacHbixaHg Byp unyy vyxan oM.

OHunor, anraa

TyxanH HacHbl 6ynartT xampargax Oym Xxyyxayyad 3amMblH XeOenreeHun Tanaap eep eep
M3ASIar Typlnaratan ydypaac YYHTOM yanayyrmk gacran, Yun axunnaraaraa ToxXvpyynaH
eepuniex xaparton. Tyxamnban, 3apum XyyxgunH rap 6yn mMawuvHryn, 3apum Hb 3acman
3amrym rygamxung ambaapgar 6anx maragnantan. XoT cyypuH 605r0H Xe16e OPOH HYTIUIH
XYYXAYYA eep eep acyypantan Tynrapgar yuymp TOOHUM XMYIQNUUr 3aaxag 4 eep eep
C34BYYA 093P TeBnepex waapanaratan.

MapgpamxkTan 6anx

BynrunH axnard Hb TyxanH GynarTas rap OyNUNH rMwyyH Hb 9CBAST Han3 Hb 3aM TI3BPUNH
HOLTOM OCcong epTCeH Xyyxaa 6arraa aCcaxunr yprasx wwanrax xaparran. Minm Toxmongong
OHUIron MagpamxKTan Banxbir waapgax Gereen XyyxQuWH 3aLar 3X, acpaH Xamraanaryvj
ypbOuunaH caHyynax Hb TOXUPOMXTOW tOM. VIHFACH33p ToA4 XYyX4d33 cypranTbiH Yun
axunnaraaHg ypbadmnaH 6antrax 6onomxron 605Ho.

Auar 3x, acpaH XamMraanardgbir oporsigyynax

Xyyxayyaoa auar axuiiH 6rnea aBy siBaa 6argan Hb Herneenaer y4mp 3aMblH Xe4eNreeHnin
arynryn 6ananbiH cyprantag Xyyxayyadac ragHa auar aX4yyavnr oposuyynax Hb vyxarn.
MapblH aBnarag 6arwmiH 3yrasc auar ax4yyasag unraax 60nomMKTon Xyyxayya Hb Ky cypd
M3C3H, CypcaH 3yNraa XapxaH 6arartrax Tyxam TaHuynax 30punroTon 3aaxugan 6arrcaH
©onHo.
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6-11 HacHbIXaHAO 30puUyJicaH yaupTran X3car

MapbliH aBnarbIH 3H3 OyNar gapaax ron aryynratan 6anHa:
3am xeHaseH rapaxaacaa emHe 3orc, Axurna, CoHc.
CyyanbiH Bycuir Xaparnax XaBLUMX.

YKonooung xapargaxywl To4 eHrMmH XyBLac emc.

MawwuHa ypramk 6onroomxron 6an.

Yr 6ynar Hb 6-11 HacHbIXaHg, 3aM TI3BPUNH Xe4enreeHnn aynryn 6ananbiH Tyxam aHxaH
WaTHbl OWMAroMThIr OMroX, 3aM T39BPUMH arymn OCIblH TyXaW OWMronT O33p TeBIepex
xan63paap Gara HacHbl Xyyxayygsd xonboraox acyyafibiH Tanaap MaAd3ran XypraH
A3BLUYYK Byn caHaar cygarmk Maaaxag Hb TycarnHa.

Xyyxag 6-11 HacaHgaa xapbuaHryn yxaaH cyycaH Gawmpar Tyn 6Garw Hap XyyxayyaumnH
HacHaac xamaap4 OHLOIT Hb TOXUPYYNaH XMY33133 3aax Hb Yyxan.

MapraxxmnTHyyauMiH y33XK Oynraap 8-aac A0OLW HaCHbl XYYXAYYAS34 OPOH 3an, Xypabir
TOOLIOOMNOX Hb amaprym, T3OHMMA Xapaa, COHCOX 4YadBap Hb OYpaH rynusg Xxemnkeeryn
Ganaraac ragHa MeH T9AHUIM aHxaapan aMmapxaH capHux xangnaratam 6angar. ilma, TaHbl
3aax Oyn aHrMa xapbuaHry 6ara HacHbixaH 6arBan 6-aac JOOLW HacCHbIXaHg 30puyrcaH
rapblH aBnaraac 3apum gacrar, XM433mnnr XocrnyynaH XaparnaHa vy.

Bara HacHbl xyyxayya Hb 3aMblH Xe4enreeH oporLoxX WMNAB3IPUNT 66pUNH aypaap raprax
6onoxryn. “3orc, Axurna, CoHC” ypuar 3aaxblH calyy 3aMm XeHASIeH rapaxgaa ToOM XYHUN
Tycnamxuir 6anHra aB4 6anx xaparTanr caHyynaapan.

Xyyxag 6arayvyyn 3aMblH X64ernreeH, atoynryin 30p4mx acyyansir Typlinaraacaa cypanuax
Hb 4yxan a4y xonborgonton. OH3 OynrMiH CyynuMnH gacran Hb XYyXOQyYaunur 3ambiH
Xe4enreeHs oposiuyyrmx, Cypd M3AC3HI3 6epuiiH aMmbapang X3pankyysiax 60510MX ONroHo.
XyyxXaumnr 3aMblH Xe4esireeHz oponuyyrnaxgaa 3pcaaiMmr TooL 000X, 3eB YATTIAS erex, 3eB
TeneBriex 33par Hb MaLl vyxarn 6onoxbir MmapTyy3an.

Ixnan

OHaxXyy OynrMiH 9xHMKM XOEp pJacran Hb XYYXAyy4s4 3amblH XeOerreeHun arymrym
GangnblH epreH XypasHUW CIOBUNT TaHunuyynax Gereen T3OHUM aHxaapnbir TI3BPUNH
X6[esIreeHnn Tanaapx ©eepCOMWHX Hb Typlunara, awyn 3pCO3MUAr TaHbX M3O3X34
YMTNYYITHI.

OACTAIl: ‘Aoyn, 3pca3nuUr TaHbX M3aa3x’ OarwvnH yagupanaraH gop  Xumnx
xananuyynar. Ambgapy OyW OpuYMH, HEXUJIMWH rIpan 3ypryydblH TycrnamxTan 3ambiH
X64enreeHnn aynryn 6anansiH Tanaapx Xanyynuar epHyyYIiHa.
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OACTAJl: ‘CaHan acyynra’ gacran Hb XYYX4yyaunH 3amblH XeesireeHg oponuoxgoo
rapragar ynnanuir spunuax 3aamaap “atoyn apcanumiir’ TogopxXonnoxon YMrnargaHa.

3orc, Axurna, CoHc

OHaxyy bynraap “3orc, Axurna, CoHC” ypuaHbl Tanaap aB4 y3Ha.

TAPAAX MATEPUAI: ‘3orc, Axurna, CoHc’. 3H3 Hb 3aM X6HANeH rapax TaBaH ye WwaTHbl
TyXal Har Xyygact mMaalaanan oM. YYHWAr aHaxyy 6ynrumH Gycag maTepuantanm xamt
X3PIrnaHa.

OACTAJIl: ‘3am xeHaneH aroynryu rapax - lypa tornox’. 3OHAXyy Aacran Hb XyyXaunr
3aM XeHAJ1eH alynryn rapaxag 6apumtnax gypama cypanuaxag YArnaHa.

Xyyxayya Tapaax matepuanTtan TaHumucaHbl Aapaa aypa Tornox 6onomkron 6ereep ‘3orc,
Axurna, CoHC’ ypuar bataTtrax 30punroop gapaax gacranyyabir Xumx 60sHo:

OACTAI: ‘Aroynryn anxasa Tornoom’ Oyy A33pX M34Nar, M3A33NNAT COHUPXONTOWN,
nOaBXTaN apraap 6aTtatrax gacran.

TAPAAX MATEPUAN: ‘3orc, Axurna, Conc [lacran’ 6yioy xyyxayyassd 3am rapaxgaa
parax 5 ye warbir aHxaapyyJrsicaH gacranbiH Xyyaac.

TAPAAX MATEPUAI: ‘3ypart xyyaac xumx’ Hb XYyXAyy4a Cypu M34CoH33 bycaartan
XyBaaruax, eepunH ByTaany caTranraar awmrnax a4 xonbdorgonTon.

TAPAAX MATEPUAIL: ‘3am xeHANeH rapaxgaa yprask rapaac xeten’ Hb 6ara HacHbl
XYYXAYY4 3aMm rapaxgaa yprark xapransax XyHTan xamT Ganxsir caHyyncaH eHreT xyyaac.

OACTAN: ‘deranH anxaxaa: CypcaH 3ynna3s eepuuH ambapang X3pankyynbe’.
Xyyxayyd cypcaH fagjan YagBapaa ambpan A33p X3BLIMA GOMrox Hb uyyxan. JHaxyy
pacran Hb “3orc, Axkunrna, CoHC” Xacrmmnr ayycracHol Aapaa xXyyxayyavmir ragaa aBy rapaH
cypcaH 3ynncumnr Hb 6atatrax 6ofIOMXUIAT ONIFOHO.

CyyanbiH OYCUUI X3P3rnNaXx X3BLUUX
TAPAAX MATEPUAI: ‘XycnaHrmnH Tyyx’ Hb CyyasibiH Oyc 3yyxunH ay xonboranbir, MeH
3yyxrym 6on yycax yp garaBpbIr Xyyx4yyaag 3aax onnryynax Tyyx, 6atatrax gacranyyg.

OACTAN: ‘CyyanblH 6ycuiH Tanaapx cypanraa’ Hb CyyasnblH OYCUMWH X3parnagHumn
Tanaap xyyxaag OvnronT erex, 3H3 acyyasblH Tanaap Xananuyynar epHyynax 60nomMKmir
erex SHrMNH gacran
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Xonooy HapT xapargaxyunu To4 ©Hr'M1uH XyBLac eMc

OACTAJl: ‘Ton eHre 3eB ©Hre’ Hb 033pX acyyasblH Tanaap XYyXAyy4asd aHxaH LaTHbl
OWNTONT erex 30puSiroop YHLWYyyrnax TyyX. Yr COABUAH XYP33HA LIrUTIA X3nanuyynar
OpHYYNaX34 Aapaax gacranyypn tycanHa.

TAPAAX MATEPUAN: ‘Toa eHreep 6yn’ - aryynrbir 6atartraxag 3opuynaracaH eHreep
OGynax pacran.

MawwuH goTop aroynryu 6amanbiH AYPMUUT caXb

TAPAAX MATEPUAI: ‘MawunH aotopx awoynryn 6amanbiH Tyyx'. OHAXyy AacranbiH
Xyygac Hb MalivMH A0TOop awynryn bamanaa xaHrax sBax Tyxan uyyxan MI3al3annunir
TaHunuyynax 6a xyyxayyaasap eepT TOXMOMACOH TYYXUIT BUYyYH3.

TAPAAX MATEPWUAI: ‘MawunHp aroynryurasap 6umes aBuy saABax’ Xyyxayyasg smap
YWANA3N Hb alynryn, smap Hb atoyntam 60Mn0oxbIr 3prauyynaH 6o040xo4 Tycnax gacran oM.

TAPAAX MATEPUAI: ‘Anraar on’. NapblH aBnara gaxb OSIOH aryynra, M3A33nimnr
XamMTa[ Hb HArTraCoOH COHUPXONTOW AacranbiH Xyydac. XOEp 3YypruiH XOOPOHAbIH TaBaH
Aanraar orK xapax gaanraBpbir XyyX4Ayyasg erHe. Xoé€p faxb 3ypart Oavraa sinraatam
Tanyya:

Xoép fgaxb 3ypraHg xawaa 6anx 6ereeq 6ember 3am pyy unrnaarym 6anHa.
XKonoou cyyanbeiH 6ycas 6ycancaH 6ereef LIOHX00p rapaa gannaarym 6arHa.
OxwuH rapaac xetenceH 6anHa.

Byprac HaBuTan 6ariHa.

OaX rapTaa LyHXTan 6bapbcaH 6ainHa..

3amblH MPMarT xalwnara 6arnHa.

oubkwh=

Fon onnronT M3AN3arMUr ypranx gaBTaH 6araTrax, Xm43aanaa anb 6050x xapunuaH
Apunuax xanbéapaap 3aax X3aparTaun.
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OACIAIl: Ocon, apcasanuur TogopxXournox

Barwwa 3opuyncad TamMAa3rnan: 3H3 Hb BarwmninH YMrnan 4op rynuadTrax gacran oM.
9Araap TaMaarnan Hb 6ynrmnH yanpaarygag sopuynargcad 6ereef xyyxayyaan
Tapaaxrym.

LWWaappaargax xyrauaa: 45 MUHYT XypTarn.
Fon cypramx: Ocon, apcaanuir XapxaH TaHbX Maaax Ba? “3orc, Axurna, CoHc’.

3opunT: Xyyxayyas4 3amMblH Xe4enreeHuin tepen, xanbap, ocon apcaan, arynTtan 60mnoH
arynrymn 6ycunr TaHbX M3Ayynax, alnynryn 6ananaa xaHraxbiH Tyng 34r33p Maga3annmr
X3PX3H awumrnax tanaap onnryynax. IHracHa3p 3am xeHA 1eH rapaxag Tynrapaar
acyyanblH Tanaap MeH “3orc, Axurna, CoHc” ypmaHbl ad XondoranbiH Tyxan Xananuax
BONOMX ONroHO.

[acranbir 9XN3XMNH 6MHe XYP33SiaH Oy OPYHLIXOO raPan 3yprunr aB. AKyn 3pCO3NUNH
Tyxan ©ONOH 3am rapaxag awynryn rasap, sH3 OypuinH x3nb3puiH 3amMblH X6465reeH,
TOMAAM TOMASMNAra3, yyn3sap rapublH Tanaap Xananuyynax yYHA3C 6onrox xag xaasH 3ypar
aBaxbIr XMY33ra3pan.

"3pan 3ypryya Hb anb 60110X00p Xyyxayyas4 TaHun raspyyabiH 3ypar 6anx 6a xyyxayyaoa

aKyn ocnbIr TOAOPXOMMOXOA Hb Tycrna. Xyyxayy4dac Aapaax acyynTbir acyyHa:
e OH3 3aMblIr XOHANOH rapaxag XxaMrmH arynryn rasap Hb xaaHa 6aviHa B3? Aaraan?

3am xeHA1eH rapaxag atoyntan rasap Hb anb Ba? HAaraan?

Amap aroyn apcaanuinr ok xapx 6arniHa Ba?

Amap 3amMbiH TaMarunr xapx 6ariHa Ba? Taaraap Hb AMap ytratan Ba?

3aMblH XMYHI3H AnraaTan xanbap Tepnyyannr xap>x 6anHa Ba?

ToHa xymyyc 6ariHa yy? XopaB Gansan TagHun ynngan aroynryn 6anHa yy? 3cxyn

apcaanTtan banHa yy?

e TaHA TI3BpUMH xaparcnyyq 6arHa yy? Tagraap Hb Wy xumx 6anHa? TagraapuinH
YWNAan Hb aynryn 6arraa acax? Amap ynnaan He atoyntan 6anHa Ba?

e TaHbl oK xapX Yagaxrym Ganmraa aroyn apcaan TaHg Ganx maragnantan toy?
3aMblH BynaH TOXOoW 3CXyn XeaenreeHun LaaHa?

Xapuyntaa 6oaut Gampgantan ysngyynaH, eepcaminH cypcaH 3ymncas 6oaut Gavpgang
XOPX3H XIPIANKYYNIXMIT TOAHIIP Tannbapnyynaxbir XM433raapan.

3aM XeHANeH arynryn rapax XxacarT TAQHUN aHxaapnblr TeBnepyynx, “3orc, Axurna, CoHc”
ypwar 6artatra.
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NACIAJ: Canan acyynra’

Barwwma 3opuyncaH TamMaarnan: OH3 Hb GarwmiH Ynrnan gop ryynuaTrax gacran tom.
OAraap TaMAIINaN Hb BYNrMnH yanpaaryaas sopuynargcan 6ereeq Xyyxayyasasn Tapaaxrym

Waapaargax xyrauaa: 30 MUHYT

Fon cypramx: Ocon, 3pcaanuinr oNnrox, 3aMmbiH OpYMHA atoynryrn 6ananbir xaHraxblH Ty
Iy XMNX Tanaap.

3opunT: Xyyxayyouur 3amblH aloynryn 6angan samap Hexueng 6awnraar, eepcanmnHxee
arynryn 6ananbir XapxaH xaHrax Tanaap 6ogyynax 3opunro 6yxun canan acyynra.

OH3 Hb BGaraap xunx gacran oM. barnnH axnary 4OTooAbIH 3aM T33BPUNH HexLen 6ananbiH
Tanaap xyyxayyaram dapunuada. CaHan acyynra Hb TyxavH acyyanaap Xyyxayyd caHan
604100 MNapxmnnax 6onomxmir onrox Gereen ToA3HA aryNryn Bananaa xXapxaH xaHrax
Tanaap aprauyynaH 6ogoxon TycanHa.

Hoopx acyyntyyabir 6yx xyyx4aac acyyx 6ereepg 134 “TMNM” acxyn “yryn” rax xapuynaxbiH
Tyng rapaa epreHe. baruiH axnard xapuynTbIr TOMA3IN3HS.

Acyyntyyn Tunm | Yryn

Bara HacHbl Xyyxayyaas A0TOoAbIH 3aMblH X6A6NreeH arynTan rax Ta
6onox 6aviHa yy?

Ta anxax siBaxgaa 3aMblH Xe46nreeHnn yrnmaac 63pTaXk 60M30LLryn rax
caHaa 30BAor yy?

TaHg MalnHA MepryyrcaH 3CXy Mepryynax LwaxcaH Toxuonaon 6ui toy?

TaHan rap, cypryysib XO€pblH XOOPOHAOX 3aM Uryy arynryin 6anx éctomn
rax 6oggor yy?

3amblH xegenreeH 3apumaaa xaT XypaaH 6angar rax ta 6oggor yy?

Ta xaT xypATait siBaa )X0N00YNH MaLUUHA CYYX sIBCaH yaaa 6ui toy?

"ap yTac awxurnax sisaa xonoo4mmr xapx bavicaH yy?

ap yTcaapaa sipbx 6aiiraa »xonoo4ninH MalLMHA CYYXX siBCaH TOXMONA0N

6un oy?

1 YyHuiir Bpelik (3amMblH XeenreeHuii aoynryi 6aiansiH XaHaMB) X3BNYYNCcaH 6eree AaxvH X3BNAXMIAT 36BLIEBPCOHN
TanapxacHaa unapxuinbe. www. brake.org.uk and www.roadsafetyweek.org

@ S\t 7 TRWN. @R FOUNDATION
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for Reconstruction and Development and Sustainable Transport
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Xyyxayya acyyntaHg xapwuyrncHbl gapaa ToA3HAO Xapuyntaa OGonoH XeHACeH acyyanbir
aprauyymk 6ogox 6onomx onro.

Xananuax acyygang gapaax 3ynncumnr opyyrk 60nox om:

O

Cypryynb, rapuiiH Op4YMH TOMPHbI 3am ssMap 6anHa Ba?

TaHA XyMyycuir xamraanaxag Tycnax awynryi 6anansiH Xaparcnyyn, OHUNor 3ynnc
GanHa yy? Taaraap Hb xaHranttan 6arnHa yy?

fFBraH 3opunrygon XxamruiH aroyntan rasap Hb xaaHa 6anHa Ba?

YKonoouung 3opumrymir xapaxag amap yen xamrund xauyy 6angar sa?

Atoynry 6anxbiH Tyna Ta oy Xumx Yagax 6ancaH 637?

TaHbIr xamraanaxblH Ty X000y Ky XMk 60nox Ba?

eaS\t 7 TRWNX:. @R FOUNDATION
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TAPAAX MATEPUWUAI: 3orc, Axxurna, CoHc

3am rapaxblH Tyng XamMrumH atoynryun raspbir osn

Byx ynrnanuinr xapax 6010MXKTON GOSOH XX0N00Y eepunr %/
TaHb XapX Yagax ra3pbir onl. 3aMbiH IPrafiTaH 433P X3333 Y V4

3aMm xeHaneH 6yy rap.

3orc
3aMblH xalunarbIr JaBaxaac eMHe 30rC.
3aMblH xegenreen xaT OMpXoH Byy 3orc.

Axurna
3aMblH Xe4enreeHuin op4HbIr cantap xapx, oyy sap.

CoHc

3apumpaa malvHbl 6apaar xapaxaacaa eMHe ayy YMMaar
Hb COHCOX BonomxTon Gangar yypaac cantap COHC.

Awoynryn yea n 3am XeHANeH rap

Atoynryn 3am Tanbawn, xaHranTTan uar xyrauaa 6avraa yeq n
3aM xeHAeH rapy 6onHo. 3am rapy siBaxgaa xapaaraa
canraxrymraap, camH COHCOX S1B.

@ eaS\t “\\\i\\ €iA) FOUNDATION

European Bank Eastern Alliance for Safe
for Reconstruction and Development and Sustainable Transport
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OACIAJl: Aroynrymraap 3amM XeHANOeH rapax - avpa

TOornox?

Barwuna 3opuyncaH TaMA3rNanN: OHY Hb BarwminH Ynrnan gop rymuaTtrax gacran .
O4rasp TOMAArMan Hb OynrunH  yaupgarygag 3opuynaracaH 6ereen  Xyyxayyassd
Tapaaxryn. Ta “3orc, Axkurna, CoHC” Tapaax MaTepuanbIr 3H3 gacrantan XxaMmT X3parnax
oornHo.

Waapaargax xyrauaa: 30 MUHYT OpUnM.
Fon cypramx: 3ambiH OpuYMHA alynrymrasp 6ues aBy sBax, “3orc, Axurna, CoHc’.

3opunT: BHaxyy aypa Tornox gacran He “3orc, Axurna, CoHc” ypuaHg YHO3CNIC3H
Bereeq Xyyxaunr atoynryin OpunHA 3aM XeHANeH rapaxag gagnaraxyynaxag YnrnargaHa.

European Bank Eastern Alliance for Safe
for Reconstruction and Development and Sustainable Transport

[lacranblH ron 30punro Hb Xyyxayyaumnr aH3 OypuinH apraap 3am XeHANeH rapax xanbapasp
Aypa Tornyynaxazg oOpLUnHO.

Yr pacranbir aHrug oMyy TOM epee, 3aanaHg XMk wwanaH g33p 3am 60noH xawnarbir
TAMAIINIAX LWOXOWN, OHreT Tyy3 almrnaapan. larcanbir Xunmnraxgaa 6oauT ambapang rapy
Gon30LWryn aroyn apCas3nMnr Xyyxayyasadp aprauyynaH 6oayynax XaparTan.

IXNaxXuH emHe xyyxayya “3orc, Axurna, CoHC” oypMUIH Aapaax TaBaH ye waTbir MOAdX
Ganraar HArTnax Hb 3yMTaN:

e 3am rapaxgaa xaMrmmH atoynrym raspbir on.

e 3orc: 3am 60Mn0H xawnaraHbl UPMar gaBanrymrasp 30rc.

e Axwurna: OpuvH TOMPHbLIF canTap axurnax, oyy sap.

e CoHc: 3apumMpgaa MawwuHbl 6apaar xapaxaacaa ©MHe Ayy YMMI3r Hb COHCOX

BonomxTon Gangar yypaac cantap COHC.
e Aloynrym yea Hb 1 3aM XeHAneH rap. 3am rapaxgaa 4 MeH axurna, COoHC.

Xyyxayyaunr rap rapaac Hb 6apuynaag Xoc X0COOp Hb 3aM XOHAMNOH raprax Xy>XUr4uscaH
y3yynobap xunnraspan. MHraxnas 1ag 433pX TaBaH ye watbir bapumrtank 6arnraa acoxumnr
HArTanHa.

2 OHa maTepnan AHMMUiH T33BpuitH AamHbl “Think!” KaMNaHUT aXINbIH XYP3I3HA X3BNAMACIH 6erees TyyHUIAr AaX1H
X3BIYYNaX 3eBLU6epen onrocoHa Tanapxan unapxuinee. http://think.direct.gov.uk

THNS:. R FOUNDATION
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OACIAN: “Awoynryn anxas’ Tornoom?®

Barwuna 3opuyncaH TaMA3rnan: OH9 Hb OarwmniH Ynrnan gop rynuaTtrax gacran tow.
O4rasp TOMAArMan Hb OynrunH  yaupgarygag 3opuynaracaH 6ereen  Xyyxayyasa
Tapaaxryn. Ta “3orc, Axkurna, CoHC” Tapaax MaTepuanbIr 3H3 gacrantan XxaMmT X3parnax
6onHo.

LlWaapaargax xyrauaa: 15 MUHYT.
Fon cypramx: 3ambiH OpuYMHA alynrymnrasp 6ues aBsy sBax, “3orc, Axurna, CoHc”.

30p|/|.l'IT: ©MHex pgacran axnyygaap dpunucaH Maanar, M3O39NnmMnr Baratraxag, yr
gacranbir aumrna.

OHaAXyy Aacran Hb Xe4erireeHT TOrnooMm oM. barw xyyxayyaaap XUMWMrax X3 X343H
ynngan O6yy xepenreeHunr 3aax Gereen TOAOPXOW fapaananrymrasp 3aaBapyunraa
erexeq Xyyxayya TyxamH yungnuir xunHa. [lop aypbacaH 3aaBap, YANLAANUT BUenyynHa:

e Har arHasHA xarc! [byra Har Hb HEreernnHxaa apaac Har arHad 60n0x]
e [apaacaa 6apb! [Onponuoo xyHNinxas rapaac 6apux]
e {BraH 3am awwurna! [OpeeHur 3aacaH TOAOPXON X3CAIT O4MX]

e 3orc, axurna, coHc! [UnMmaarynm 30rcoH OpuYMH TOMPHBIM axkurnaag 3am rapaxag
6anaax]

e 3am xeHaneH rap! [OpraH TOMPHOO XapaHraa 3am XeHaneH rap]

Tornoom TOrMOXbIH TyNn4 XYyXAyyasd YWNAIWAr ynrapnaH xapyynaag ywungan oypwuir
XUUNrax pgagnaraxyyn. [apaa Hb TOOOPXOM [Japaananrymrasp TyxawH yungnuur
XWUANraH3. TOrmoOMbIH O caHaa Hb TyXaWH YWNOANUAT XUAXO33 XaMIUAH CYYNYUAHX
BonoxrynH Tenee H6anHa (raxgad Har Hb 4 xacargaxryn).

Aaxmaap axnasag, Xyyxayya Xvmnx ynngnaa Xvmx cypmardy, ynam xyparam 60nrox XxaparTon.

Tornoomoo ayycraxbiH 33paruaa Xyyxayyaunr ampaax, HapuiixaH siBraH 3amz siaraaf Har
ArHI3r’3p ABaAX X3PIrTal B3?, 3aMblH OPUYUHA Aaraaj rap rapaacaa xeTnex Hb yyxan Ba?
raX MIT X3/ X3[3H acyynTbir TaBuapai.

3 OHa maTepuan AnrnuiiH TaaBpUitH HamHbl “Think!” KOMNAHUT axmbiH XYPI3H X3BNAIAC3H 6eree s TYYHUAr JaxuH
X3BIYYNaX 3eBLU6epen onrocoHa Tanapxan unapxuinee. http://think.direct.gov.uk

Eai\t TRN. @R FOUNDATION

Aliiance for Safe
and Sustainable Transport
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TAPAAX MATEPWUAI: “3orc, axurna, CoHc’’ gacran

[lop 3aM xeHAreH rapax TaBaH ye LaTbIr 3B Aapaanang opyyrHa yy.

CoHc: 1Pt
3apvmaaa malmnHbl 6apaar
Xapaxaacaa eMHe Ayy YMMI3r Hb
COoHcox 6onomxrton Ganaar ydpaac
canTap COHC.

2p7
3orc:
3am 60noH xawnaraHbl UpMar
AaBanrynraap 3orc.

3F7
ARynryn yen Hb 1N 3aM XeH4NeH rap.
3am rapaxgaa 4 MeH axurna, COoHC.

4p7
3aMm rapaxgaa xaMrunH arynryn
raspbir on.

5pT
Axurna:
OpymH TOMPHBIr canTap axurnax, obyy
aap.
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TAPAAX MATEPWUAIL: 3ypart xyyaac xvu

Bycan xyyxayyaag 3opuyrnx “3orc, Axurna, CoHC” ypuar caHyynax 3yparT Xyygac Xun.

~
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TAPAAX MATEPUAIJL: 3am xeHONOH rapaxaaa Ypramk
rap rapaacaa 6apuapau

Hoopx 3yprunr eHreep 6ya. 3amblH OpUYMHA YPrasmiK TOM XYHI3C XOTNIexee MapTyy3aNn.

'[V\\\‘\\ &R FOUNDATION




OACTIAJl: CypcaHaa X3pa3rKyVNaHraa anxas

Barwwma 3opuyncaH TamMaarnan: OH3 Hb GarwunmnH Ynrnan gop rynuaTrax gacran oM.
O4ra9p TOMA3rMan Hb OynNrunH  yaupgardygan 3opuynargcaH 6ereeq  Xyyxayyasd
Tapaaxrym.

lWaapaargax xyragaa: 1 uar opumm.
Fon mapaanan: 3amblH OpunHA aynrynrasp 6mues aeu aeax, “3orc, Axurna, CoHc”.

3opunT: 3aMblH Xe4enreeHnn awynryin 6ananbiH Tanaapx XuU4danasp XyyxXAyyAunH
CYPCHbII ambApan 433p 3aM HABTPAX Aaasiarbir XMAMAraH NPaKTUKT HABTPYYNaxX. Jacransir
XUNXUAH eMHe Xyyxayya oyrg “3orc, Axurna, CoHC” ypmnar Magax banraa aCaxmmr HArTnax
Hb 3YUTIN.

Nacrang Xyyxayyaviur tataH oporuyyrnaxgaa TIOHWNAM XUKWr Gynart xyBaaraad, Ocor
3PCOBMUIAT TaHUH M3ayynax 604MT ambapanbiH Typlunara erexuiiH Tynga 60rvHO 3amblH
sIBraH asinan XMnnraHa.

AananbIr Tenesnex

ABax 3aMbIr Xyyxayy4aap CoHryynax 6a TyxamH 3ambir XeHAneH rapax 2-3 60510MXKTon
BGanx xaparTan.

OXNaxaac eMHe XYYXAYYATaW TIA3HA oy Xapargax 6omnsowryii Tyxal MeH TOXMONaoX
Gonox opcosnMUH Tanaap sSpunuax Hb Jyxan. [apaax acyynTyygoaa adxaapnaa
TOBMNOPYYNIXUIAT TOA3HA, 36BI66paii:

e fmap apcaan ramMTax 63pTaax yp AaraBap aB4Mpy 60nox Ba?

e Atoynryn 6aranaa xaHraxblH TyN4 T34 Y XUIK Yagax Ba?

o Xyyxayyaumir ragaa siBx 6anxag TOAHMIT aoynryi GannraxbiH TyN4 X3H Tycarnx
Yyagax B3?

Anxax banxgaa caxmx gypmuir 6ym 6onroopoin. YyHA Aapaax 3ynnunr opyysmk 60nox tom:
e Ypramxk HacaHg XypardTan xamT siBax, rapaac Hb XeTnex

e 3aMblH MPMAraac xon ban.
e 3am rapaxapg aroynryn 6050x XypTan 3amblH Xaxyy, XawnaraHbl 43praj Xynaa.
e Ypranx 3orc, Axurna, CoHc
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Maayyp anxax

Xyyxayyasa maplipyt 60noH awoynryn Gamgnaa caxux OAYPMUAT CaHyyrax X3aparTaw.
TaagHUNUT XOC XOCOOp Hb XyBaaH, 3amaa rapaapan.

AsraH anxax yeap OynrmiH emMHe OONOH apA4 Hb HacaHA XYPCAH XyH sBX OGanx
LWaapanaratan.

Xyyxayyaunr opumH TOMPHOO axurnaH 1y xapx banraaraa Tannbapnax gaanrasap erHe:

3aMblH xegenreeH? 3orcoong TaBbCaH MalwwuvHyya? Yynasap? lapuy? Moa? 3ambiH
Tamgar? 3am mypyn GanHa yy acxyn wynyyH 6arnHa yy? XepenreeH xyparan 6aviHa yy
acxyn ygaaH 6anHa yy? rax mart.

3aM xeHANeH rapaxaacaa eMHe 3aM rapaxaj awynryn rasap COHrox, caHan 6onrox
OONOMXUIT XYYXAYYy433p ONroopown. . TSAH33P 3aMblH OPYMH TOMPOH, OCON 3PCA3NNNT
Tannbapnyyn. 3am rapaxgaa xegenreeHuinr alynryn 60n0x XypTan Hb XyNa3X X3aparTan.

3am xeHAnNeH rapaxgaa xyyxayya Aapaax TaBaH ye waTtbir Mepaex Hb 3yMTIM:
e 3am rapaxgaa XxaMriH aroynryn raspbir os.
e 3orc: 3am 60M0H xawnarbiH UPMar 433p 30rc.
e Xap: ©epTee xaHranTTam xyrauaa er4, OpYnH TONMPHbIr CarH xap.
e CoHc: AHxaapanTan coHc. Ta 3apMmaa 3aMblH Xe4eNreeHUNr xapaxaacaa eMHe

ypPbOUUIMK OYYr Hb COHCAOT.

e Aloynryii yea Hb N 3aM XeHAeH rap. 3am rapaxgaa xap, COHC.

AnxcaHbl gapaa

Xyyxayyavir ragyyp anxcaHaa aprauyyrmk, Aapaax acyyntyyaag xapuynax aaBapuvnra
ONnrox:

e Tap oy XapX, COHCCOH 637

e ToagHwir atoynrym 6anxag oy Tycnas?

e Toap sAAmMap aroyn apcaanTan Tynrapas?

e Toap 3am xeHaneH rapy 6anxgaa atoynryn 6ananaa caxmx QypmMaa caHax 6anHa
yy?
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TAPAAX MATEPUAI: ©ryynnarunH uar - XycnaHa

TOXMONACOH siBaan 4

Xapas 6u wyByy H6aricaH 6on xaawaa 4 sBax 60MOMXKTON ... HYA33 aHuag Teceenben, U3B
LI3HX3P 6HAep TIHIAPT, anc Xon AynaaH, Y33CranaHTan HapaHa, araapT OyXXWUIMaHa.

OH3 ye 6on xaMrumH Myyxanm uar ye oM. X3paB 6UM COHCOX rasg CamH XMY33BaN
cypryynbgaa siBx 6arnraa Hansyyn MmaaHb COHCOroHO. T3 cypryynbaaa siBaag nx astam
oM aa, GM 4 racaH cypryynbgaa siBaxbir xycax 6aviHa. Cypryynb TapcCHbl gapaa
XYYXAYYOUMH WH33NA9H, ragaa rynngax 6anraa goyy Hb coHcorgaor. Agaxpaa 6ycapg
XYYXAYY4 TOrnox 6amxbir xapx, Hap canxumHg rapax toMcaH.

XONKUM MUHUIA CITFANIMAM Caprasaar yump 6m yntrapnax yeass numba tornogor. 3By
0400 61 NMMB633 4 BapbXx Yagaxryn, ryH3rui ambcran 4 aBy Yagaxrym 6arnraa. Munmn bue
MaLl X XeHOYYpnax esaex 6anHa... OH3 epeecee v wypapra 6uw 6anHa. bu yyHUnr y3aH
snax 6anHa.

KOy 6oncoH Tyxan 6anHra 6u 6anHra 6ognor. bua 6yra Hyyp pyy SBX GarcaH oMm.

Wx Hapnar egep 6GarcaH 6010x00p MalnH JOTOP Maw MX XanyyH 6GancaH tom. XyHa,
X6nepceH cyyanbiH 6yc... Tapuir xapx 6anHa yy, Hyyp TaHg 6arHal O4oo XYWUT3H ycaHp,
TOrNoo4 I, 366516H canxm YnasHa... bapar n npumxnas. Tunm 93, MalumMHaa 30rcoong
TaBbX, 6yrg 6yyx uar 6onnoo! “bonoory 33” rax 33X Hb Xannas.

XanyyH cyyanbliH Oycunr Tanmnx, unyy camH xapmaap 6arnHa... Tuim 33, ycrymraap nnyy
canH xapargax b6anHa.

MTon anmmwwurtan 3ynn 6onox Hb Tap. Bbu  cyyanaacaa
WNO3rAK, MUHUKA TOSITOMN XYUTIN LOXUTIXKII.

MuHun magax ©Oarraa Oyx tOM raBan, rap MaaHb TACAXMIH
aprarym OBLOX, ambcranax éypg uaax matw
nx 3oByyptav eeagex 6amnaa. bac 6ynuuH eBgex 6amB. IJax
MaaHb 3Yyraap... MeH Bycaa Hb 4 rACaH amx caHgapcaH 6onosu
3yrasp 6annaa. Tag 6yra cyyanbiH 6ycas 6ycancaH 6ancaH yump
aBpargcaH oM. MawwnHyyn yaaaH saBx 6ancaH xaaum 4, eep Har
MawunH Gac 3orcoon xawraag sBX 6GamcaH 6a Tap MalUWHBbI
3MIrTal Xonoo4 Oypyy 3amaap Tanaap Op>X UPC3H.

AaBaac acyyxaf, MalUUHbIr 3acyynaxag Mall UX MeHre OpHo, cas
casiap 6uL 4 ranaa Mawl X MeHre OpHO rax GancaH.

4 OHaxyy matepuan Hb AHIMUAH T33BPUUH siamHbl “Think!” kamnaHWUT axrblH XYP3dHA X3BMaracaH Gereen AaxuvH
X3BIYYN3aX 36BLU66Pen OnrocoHA Hb Tanapxax 6aviHa. http://think. direct. gov. uk

HEEEp
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Hansyyn MaaHb Haf 0933P ONOH yAaa MpX MUHWUA UHISOUAT UX34 Xypragar 6ancaH Hb
MH33X Yagaxryh MUHAA L3XUWAT Maw wux eeTreger Gawnaa. Tunmasac 6uM ogoo
Han3yyablraa xapx Yyagaxrym 60sCoH.

Maxa93 6u astam GancaH. Hexuen 6anaan yyHaac 4 unyy myy 6amxk 6onox 6aricaH. 9xg93
MUHUI U33X eBaex 6anHa, numo63a 6Gapbx 4agaxrym 6anHa, MWHWIA rap Mall
NX XOHAYYPNAXK... OM XYCCIH 3yMNaa yr 4 Xumwxk 4vagaxrym GanHa. Opoo 6u xacar
XyrauaaHg faxvx Hyyp Xapaxrym.

XapaB 6u WyByy 6ancaH 60 anc Xon HUCIXK, X3333 Y AaxXUXK raHuaapaaxryi. bu cyyanbiH
Bycaa TanncHaac 60nooa 3H3 Byx 3ynn BONCOH. bK YHIX33P TIHAr. DHI YHIXIIP Wyaapra
6uw GanHa.

OACIAJl: XycnaHa ToxuonacoH asaan — YPpramknyynaH
XUUX gacranyyn

1. OHS eryynnaraac oy cypaB?

2. ©ryynnarmmnr yHwaag amap caHarga?

Paguo Apununara

XYCN3Hraac pagnornnH spununara aB4, Topadp MallMHbl OCIbIH Tanaapaa spbcaH 6arHa.
XYCN3H cypBarkiarduinH acyynrag oy rax xapuyrax Tanaap Teceenx, TYYHUA XapuynTbir
[oop 6UYH3 vy:

Cypsamxnary: CarH yy XycrnaH, 6uasHa eepuinHxee Tyxan TOBYXOH X3IK erexryn oy ?
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Cypsamxnary: CasixaH 3aMblH ocong opx 63pTcaH. KOy 60ncoH Tanaapaa apbX erHe yy?

CypBamxnary: [amTan 63pTnaacaa 60noo4 Xacar xyrauaaH XOBTOPT 6Hrepyyrax
X3parTan oM 6anHa. TyyH33C ragHa 3H3 OCON TaHA X3PX3H Aax Heneenes?

Cypsamxnary: MawwuvHg atoynryn 6arnx tanaap 6ycag xyyxayyaag smap 3eBneree erex
B3?
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OACIAJl: CyyanbiH OYCHUU X3P3rna33HumM Tyxau

cygarnraa

BarwnnH TamMAarnan: OH3 Hb OarwuiH uurnyynax yun axunnaraa om. OArasp
TOMA3MNAN Hb OynrunH yaupgarygag 3opuynargcaH Gereen Xyyxayyas4 Tapaaxapg,
3opuynargaarym 60nHo.

LlLaapanaraTtam xyrauaa: 1 uar.
Fon cypramx: 3ambiH OMp OpyYMHA Buea arynryn aBy 5B, YPrask CyyanbiH 6ycas 3yy.

3opunt: CyyanbiH Oyc 3yyxurmH ad xonborgon, Xyyxayyd eepcaunree awynryu
BGannraxblH Tyng 6rues XapxaH aBY siBax Tanaap OUNronT erex.

OHaXyy gacranbir XUANFIXUNH TyNL XYYXAYYAUAT XKUr 6ynart xyBaaraag ovp OpYMbIH
3aMblH Yyn3Bap 433p aBaayuH cyyasibiH OYCHUIA alwimMrnanTbir aXurnax oM.

Xyyxayyad 30rcox axwurnaxag anb 60nox awynryi yynasap, Xe4eNreeHUn HIrsH Xurg
ypcrantan raspbir COHFOOPOW.

[acran axnaxaac xyyxayyad cydanraadbl aryynraa 6o0o0x, axurnantag rapaxblH ©MHe
TAMAJMMIAMA3HMI XyyAac raprax Hb 3yMTan. Tag axurnantaac oy xapx 60nox, yr xamx
6onox Tanaap spunuax, 3eBrneepan:

e CyyanbiH 6ycaa 3yyraarym xonoouy Hap
e CyyanbiH 6ycas 3yyraaryi ypa TanbiH CyyanblH 30pYnryma

e CyyanbiH 6ycaa 3yyraaryi apbiH CyyasibiH 30pumrang,

AxurnanTag rapaxaacaa eMHe Xyyxayyaag aioynryn 6angnaa xaHrax aypam xypam, MeH
YPrarmk HacaHa XypardMaranm XxamT 6anx xapartan ragrunr 4axvH caHyynaapan.

Cyp.an raaHbl Aapaa

Xyyxayyd cypanraaraa AgyyccaHbl gapaa Oyrouvir Hb Uyrnyyrk, Xyyxayygad OJicoH
M333M133 XAManuyar, Ky XxapcaH Tanaap aprauyynax 6onomk onroopon. Tag gapaax
3ynnyya oaap Tesnepy 60nHo:

e Konoo4 Hap cyyanbiH 6ycas 3yycaH GancaH yy? Xa4H39H Hb Oyloy X343H XyBb Hb?
e YpA cyyanblH 30punrymg CyyanbiH 6ycaa 3yycaH GancaH yy? X34H39H Hb Oytoy

X349H XYBb Hb?
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ApbIH CyyAnblH 30pYnryMa cyyanbliH 6ycaa 3yycaH HancaH yy? X34YHI3H Hb Oytoy

X3[3H XyBb Hb 3YYC3H GancaH 637?

ApbIH CyyanbliH 30puYnryMa cyyanbiH Bycaa 3yycaH 6ancaH yy? X34HI3H Hb Bytoy
X33H XyBb Hb 3YYC3H GancaH 637?

Xyyxayya caHan acyynra aed 6arix gBL4aa smMap HIrdH YWr xaHanara oK XxapcaH
yy?

3anyy 60NoH axmag XyMyyCUWH ynngan sanraatan ©OarHa yy? 3martanyyyn
9PIrTaNYYYauNH xoopoHa? Hacang xyparung 60noH XyyxayyannH anraa?

Aaraag cyyanbiH 6yc 3yyx éctonr TannbapnaHa yy?

Taa ypramxk cyyanbiH 6ycas 3yyaar yy? TagHun y3an 60401 eepyneraceH yy?

Taa x3pxaH Han3 Hexed, rap GYNMMHXHUAMAS cyyanbliH OyC 3yyXunr ypuanxk Yagax

B3?
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OACIAI: ©ryynnarunH uar: Toa eHre 3eB°

BarwmnH TIaMA3rnan: 3H3 Hb OGarwuiH YUryynax yun axunnaraa oM. OA4raap
TAOMASrNaN Hb OyNrMMH yaupparygag 3opuvynargcaH Gereeq xyyxayyaod Tapaaxag
3opuynargaarym 60onHo.

lWaapanaraTtan xyrauaa: 30 MUHYT.
Fon cypramx: >Konoo4 HapT xapargaxblH Ty TO4 eHIMAH XyBLac eMc.

3opunT: Xyyxayyaan eryynan yHLWK ereeq TyYYHA A3BLUYYIICIH acyyanbIr Xananuax.

OH3 aBAan OHXKUMHIMWH HaW3blH APT OOMCOH yASIWNArMNH eMHex enep 6ONCcoH oM.
OHXKMH nx Basiptan Bannaa.” AaB aa, 61 yo3wWNarT WWHS Xap AaallnH3aa emcumx yy? “
raX QHXKMH acyyB. bug TMnwas anxaag o4k 60nHo 613 0337?

“Un 4 HacTan OM YMHb 3Yraap raxx 6oaox GarHa.” XaMa3H aaB Hb X3NaB. “QHA33C XONrym
99. 3am garyy ypyygaag n opymxHo.”

“Tvnm 33!” xaMaaH OHXKMH Basgpnaag Oyxurnas. LWUMHS faalnH3 Hb TyyHA Taanargax
Oannaa.

HapaarninH opon Hb yaawnar 60nn00. Tap xap AaallnH3, Xxap rytnaa eMceB.

AaB Hb MH33MCIAMMA3L ““Yn nX OINKMH xapargax 6anHa. Maxa3a UM OMXK rapanTaar XaHuymH
6o0onTo0 3yy” ras.

AaB Hb XO0Ep uaraaH 600NT raprax UPaxaa IHXKUH “OHS YMHb MUHWUA XYBLCbIr OHLYI
xapargyynHa Lyy 433" raX XanaB. "OH3 TUMM Y O3DKUH OGUL Y FAC3H Yamanr aroynrym
BGannraHa’rax aaB Hb X351337 “OH3 YMHb LLEHe XO0N00Y HapT Yamaur xapaxag TycanHa’roB.

AaB XaHUYMH 3YyyNTa3d 3YyX34, OHXKUH 4 MeH 3yyB. [9x493 Tap, 3yynTtaa Oanxrym
Bonuxoocon rax xycax 6arB. Magaa malw xapaHxymn, XyUTaH 6annaa. QHXKMH aaBTanraa
GaspTanraap aaBblHXaa rapaac xXeTeH sBaB.

OMU 3HIT ypa Hb XYYXAYYAD VMHI3NAIXMUAT COHCOB. XapaHxyng T3OHUNI Xapaxag Xauyy
BancaH Y TyyHUn Han3 AHaHg, TaMYYNaH Hap WM COHCOraXaa. [lapaa Hb QHXKUH TOAHUAT
OIMX xapaB. Ta4 roé ema, xap ragyyp XyBLAC 6MCX33. OHXKUH TIOHUNT AYYOKII, TAraag
TP XOEP JHXKMHI 3aMbIH XaxXyya XyJ1a9X 6ans.

3HAT aaB Hb “3amaa xapaay” rax xaluxmpnaa.

5 OHaxyy matepuan Hb AHMMUAH T33BPUUH siamHbl “Think!” kamnaHWUT axrblH XYP33HA X3BMaracaH Gereen AaxuH
X3BIYYN3aX 36BLU66pen OnrocoHA Hb Tanapxax 6aviHa. http://think. direct. gov. uk
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HarsH mawwuH 3amaac rapaag AHaHa, ToMyynaH HapbIr YMrnaH yxapd 6amB. YyHWAr
XapCaH 33K Hb X6BryyauMnUr aMmxmk 3amaac xongyyncaH 6arHa .

MalumHbl KONooY 30rcoof LIOHXOO OHromnroB. “Ta GuaHuir meprexee waxmnaa,” rax
XOBryYAMH 33X X3naB. Tapaap 6ara 33par yypTanm coHcorgox 6ans.

“‘Hamanr yHaxa3p yy4ynaapan, 61 Ta HapbIr xapcaHryn. Ta Hap
Oyra xap eHrnnH xyBuacTtamn 6arncaH.” raxk Konoo4 xanaB.

OHXKMH aaB pyyraa HOr xapaag, To4 Laallaa YUMMIIryMxXaH
YA3LWNAr pyy anxnaa.

HapaarniH egep Hb Acnu uyrnapax egep 6Gannaa. SHXKMH
XaMIrMnH To4 eHrMnH XyBLacHyyaaa emcee[ ragyyp Hb To4 wap
cyganTtam XypmMas yrnas.

AaB Hb TYYHUIT Xapaag "Yu maw eHrener xapargax 6anHa” ro..

OHXKUH “Acnu pyy aBX Banx yes »Xonoo4d HapT XapargaxbiH Tyng
Ou1 MHrax xyBuacnacaH” ra..

“YxaaHTan oxvH wyy! ©gep 4 6an, weHe 4 6an Toa eHrener 6anx
Hb 36B!” XAM33H aaB Hb X3J1K39.

YprarmxnyynaH Xunx gacranyyn

[23px eryynnarumr xyyxayyasd YHWWK ercHui papaa [oopX acyyntyyabliH aaryy
apunuaapaun:

e OJHXXWH faraaj xap eHrmnH XyBLiac eMcceH 637

e Top xaawaa aBx barncaH 637?

e AHaHg, TamMyyrnaH HapT Yy TOXMONACOH 637

e faraag MawvH T3OHUNAT Meprex Laxa?

e [lapaarnnH egep Hb JHXXKUH siaraag 1oL eHIMNH XyBL,ac eMCCeH 637

Xyyxayyd ogoo oy emcex Ganraa Tanaap Hb spunuaapan. X3aH eHrener, To4 XyBsLac
emMmcceH b6anHa B3? XaH 6apaaH xyBuac emcceH bariHa Ba?

3amblH onp opummMa SBX Darxgaa To4 eHrMiH XyBuacTan 6ansan, Xyyxayya *onoo4v HapT
cavH xaparggar 6ereefl WHrACHI3P33 XIPXIH XYYyXAyyaunr aroynryn bawmnragar Tyxam
ApPbX onnryynaapan. Anb Xyyxgumr xonooung xsnbap omx xapax Ba?

©apuiiH Laraap XypTan, sfaHrysia uar araap Taanamxkryn xomnood Hap 6ara HacHbl

XYyxayyaunr xapaxag 6apxwaantan 6angar Tanaap OHUOMK spuapan. 24

eaS\t 47 TW\X:. R FOUNDATION

Eastern Alliance for Safe
and Sustainable Transport



TAPAAX MATEPWUAIJL: Hamaur Tog eHreep oygaapau

YKonoounpg canH xaparayynaxblH Tyng XyBLCbIN Hb To eHreep 6yaaapan. XKonooung camH
xapargyynaxblH Tyng XyBUCbIr Te eHreep 6ya. [dapaa Hb OyacaH XyBuUcaa xandnaapg
OXMHbI YPC3H A433p HaacHaap OXWH ragyyp rapaxag awynryi 60nox om.
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TAPAAX MATEPUAIJL: MawuvHAa aroynrym 3opumx Tyxau

eryynnar®

Mawwnng 3opunxgoo GapmumTnax 6 ron gypmyya:

e Ypramx cyyanbiH 6ycas 3yy.

e X9339 Y LOHX00p 6uea 60noH rapaa raprax 60noxrym

e KOnooumiH TONMHA Xapax XaCrMnr Tarnax, xaax 60mnoxryn.

e MawwuHa cyyx, byyxaaa 3aMblH X64eNreeHeec 3Cpar TasbliH XaanrbIr awmrna.
e MawwuH xegenx 6anxag xaanraHol 6apuyng 6yy xyp.

e KonoouminH aHxaapnbir 6yy capHuyn.

OArasp AyPMI3C HAMMIT Hb COHIroo 4, 3aMblH alynryrnH 6angnbiH Tyxam TOBY eryynnar oumy.
MalumHa 3opumk GancaH Xyyxa raMTax LWaxcaH Tyxan eryynnar 6040 0noopoun.

TannbapblH XaMT X34 X343H 3ypar 3ypX eryynnaraa spbx 6omnHo. MeH eryynnaruiH
Tercreng atoynryn 6anansiH Tanaap ONroMXTon, TOOOPXOW CypraMXuinr opyyncaH 6anx
X9pParTan.

26

6 QHa pacran Hb AHIAMIH TI9BPUH AaMHbl “Think!” KamMnaHWT axnblH XYP33HO XSBNArAC3H MaTepuan O93p
TynryypnacaH 6ereef AaxvH X3aBMyyrnax 3eBLUeepen ONrocoH Hb Tanapxax 6anHa. http://think. direct. gov. uk
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TAPAAX MATEPUAIL: MawuH goTtop aroynrym oumes
aBJ siBax’

MalumHg 30punxgoo arynryn 6angnaa xaHrax, OCriooc CoOprunnaxmiH Tyng bues ses
aBu siBaX Hb Yyxarn.

_____________________________________________________________________________________________________________

e Ypranx cyyanbiH 6ycas 3yy.

e X9333 Y LoHX0O0p 6uea 60noH rapaa raprax 6o0mnoxrym

e KONooumiH TONMHA Xapax X3CrMinr Tarnax, xaax 60noxryin.

e MawwuHa cyyx, 6yyxaaa 3aMblH X646NreeHeec 3Cpar TasblH XaanrbIr awmrna.
e MawwuH xegemx 6anxaa xaanranol 6apunyng 6yy xyp.

e KonoouuniH aHxaapnbir 6yy capHuyn.

Hoopx 3ypryyapbir xapaag 3eB acxyn 6ypyy ynnanyyammr TO4OPXONI00pon.

OH3 yNnaan alynrym Ly acxyn avynrtan y? HAaraag?

XapaB atoyntan 6on, gax arynryn 6osrox Ba?

OHI yNnaan atynrym Ly acxyn avynrtan wy? HAaraag?

XapaB atoyntam 601, sax atoynryn 6onrox Ba?

7 QHa pacran Hb AHIAMIH TI9BPUH AaMHbl “Think!” KamMnaHWT axnblH XYP33HO XSBNArAC3H MaTepuan O93p

TynryypnacaH 6ereef AaxvH X3BMyynax 3eBLUeepen ONrocoHA Hb Tanapxax 6anHa. http://think. direct. gov. uk
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OHI yNngan alynrym Ly acxyn avynrtan wy? HAaraag?

XapaB atoyntan 6on, gax aroynrymn 6onrox Ba?

OH3 yMnaan alynrym Ly acxyn avynrtan y? HAaraag?

XapaB atoyntam 601, sax atoynrymn 6onrox Ba?

OHO yUnaon alynrym Ly acxyn avynrtan wy? HAaraag?

XapaB atoyntan 6on, gax arynryn 6onrox Ba?

OHO yNUnaan alynrym Ly acxyn avynrtan wy? HAaraag?

XapaB atoyntan 6on, gax aroynrymn 6onrox Ba?

O

European Bank

for Reconstruction and Development

ean
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TAPAAX MATEPUAIL: Anraar onox

OArasp X0ép 3yprnmH XoopoHAoX 6 snraar ofioopomn
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OpXaM XYHAIT auUar, ax4yyya 393,

Xyyxa TaHb 3aMblH X646NreeHun OfIOH TOOHbI OCOM, AHAIrANMUr Byypyynax 30punro
OyXUi TECNMIH XYP3I3HI 3aMblH Xe4erreeHuin aroynryrn 6ananbsiH Tyxam cypanuax 6arnHa.

Xyyxayya Tornoom, 6yTaany gaanraesap, eryynnar apunuax, npakTuk gacran 33par Tepen
OypuiH ynn axunnaraadHg rap 6ue oponuox 6anHa.

OArasp ymn axunnaraaHyya Hb T9A3HA 3aMblH OPYUH TOMPOHA X3pX3aH atoynryn 6angnaa
XaHrax Tanaap 3aaxblH cauyy Aapaax cypramxyygaz TeBnepd cypanuax 06anHa:

3am xeHANeH rapaxaacaa ©MHe 30rc, xap, COHC.
Xonoou4 HapT xaparpgaxblH Tyng To4 6HrMnH XyBLac emMc.
MawuH foTop ypranx aroynryn omes aBu siB.

Ypranx cyyanbiH 6ycaa 3yy.

Xyyxayyaranraa oy xumxk 6arnraa tanaap Hb apuny. Tag Ky cypcHaa gypransaa XanHa
raaarT 6u nTranTam danHa.

Xyyxayy4a npakTuk Typwraraac XaMriMiH CalH cypgar, TMAM 4 ydpaac 34araap
acyyanyyabir T9A9HA CariH ApbX ONNryyncHaap XyyX4ayyaunH atoynry 6anansir XxaHraxag
Ta Jyyxan yypar rynuatraHd. 3ambiH xedenreeHnn atoynrym 6ananbiH Tanaapx 34rasp
M3935131 anxam 6ypTaa OHLUron aHxaaparn xaHgyynax X3partan. 9uar 9XUNHX Hb XyBb[,
Ta OyXaH XYyX4YY4A33 3HA Tanaap ynrap Xuwaa 60510x ECTON.

MeH aBTO 3am [033p OOMOH MalMH O0TOp XYYXOYYAA33 ©66epUNHX3d Oueap ynrap
ayypvianan y3yynax Hb T343HA aroynryin 6anx gypam XKypam, YaaBapbir cypraxag Tycnax
TOOAUNIYN, 3Or33PpUIT T34 aMbapanbiHxaa Typwuna garaxag gam 6onHo. ©Heegep cypcaH
3ynnas bataTracHaap eepcannHxaa 6OMNOH yp XYYXAUNHXI3 aoynryn 6ananbir xaHraapan.

TaHbl Tycnanuaa, 4amxknart 6aspnanaa. Awoynryin 6anraapan!

ZEBRA Tecen

30
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Tanapxan

3am TI3BpUMH XefenreeHnn awynryn Gananeir gamxkux Awynryn, TortBopton 3am
TaapuiiH [JopHbiH Xon6oo “AT3TAX” aHaxyy rapbiH aBnarbir 6anTraxag Tycamk A3MXKCIH

Aapaax banryynnaryyaag ryH tanapxan unapxuinmmk 6anHa.

European Bank

for Reconstruction and Development

UBrake

the road safety charity

Bpeik, 3amblH atoynryn 6anansir Aomxknx banryynnara

www.brake.org.uk 6onoH www.roadsafetyweek.org

0

European Bank
for R ion and Devel

EBponbIiH caprasH 6ocront xenknuiH 6aHk
www.ebrd.com

€iA) FOUNDATION

OnoH yncbiH aBToMaLmMHbI Xon6oo (PuA) CaH
www.fiafoundation.org

AHMMNNH T33BpUKH gam, Think! kamnaHUT axun
think.direct.gov.uk

YOURS

3amblH aroynrymn 6anansiH Teneex 3anyyc
www.youthforroadsafety.org

YOUTH
FOR
ROAD
SAFETY
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	Замын хөдөлгөөний аюулгүй байдлын тухай сургалтын багц гарын авлага
	Яагаад замын хөдөлгөөний аюулгүй байдлын тухай заах хэрэгтэй вэ?

	Багш, сурган хүмүүжүүлэгчид хүүхдүүдэд амь насаа хамгаалах ойлголт мэдлэг, дадлыг зааснаараа тэднийг хамгаалж чадах юм. Хүүхэд, багачуудад эрсдэлийг таниулж, аюулгүй байх стратегийг зааж өгөх нь хүүхдийн хөгжлийн чухал хэсэг билээ.
	Замын хөдөлгөөний аюулгүй байдал нь хүүхэд багачуудын анхаарлыг хандуулах чухал сэдэв. Хүн бүр замын хөдөлгөөнд оролцож, ямар нэгэн байдлаар зам тээврийн аюулгүй байдлын нөлөөнд амьдардаг учраас бүр бага балчир хүүхэд ч энэ тухай ямар нэгэн ойлголттой...
	Сургалтын багцын танилцуулга
	Сургалтын багцыг ашиглах заавар

	Хүүхдүүд идэвхтэй, оролцоотой байх үедээ илүү сайн сурдаг. Хичээлээ аль болох харилцан хамтран ажиллаж, амьдралд ойр байдлаар заахыг хичээгээрэй.
	6-11 насныханд зориулсан удиртгал хэсэг
	Гарын авлагын энэ бүлэг дараах гол агуулгатай байна:
	Зам хөндлөн гарахаасаа өмнө Зогс, Ажигла, Сонс.
	Суудлын бүсийг хэрэглэж хэвших.
	Жолоочид харагдахуйц тод өнгийн хувцас өмс.
	Машинд үргэлж болгоомжтой бай.
	Эхлэл
	Зогс, Ажигла, Сонс
	Суудлын бүсийг хэрэглэж хэвших
	Жолооч нарт харагдахуйц тод өнгийн хувцас өмс
	Машин дотор аюулгүй байдлын дүрмийг сахь
	Гол ойлголт мэдлэгийг үргэлж давтан бататгаж, хичээлээ аль болох харилцан ярилцах хэлбэрээр заах хэрэгтэй.


	ДАСГАЛ: Осол, эрсдэлийг тодорхойлох
	Багшид зориулсан тэмдэглэл: Энэ нь багшийн чиглэл дор гүйцэтгэх дасгал юм. Эдгээр тэмдэглэл нь бүлгийн удирдагчдад зориулагдсан бөгөөд хүүхдүүдэд тараахгүй.  Шаардагдах хугацаа: 45 минут хүртэл.  Гол сургамж: Осол, эрсдэлийг хэрхэн таньж мэдэх вэ? “Зо...

	ДАСГАЛ: Санал асуулга0F
	Багшид зориулсан тэмдэглэл: Энэ нь багшийн чиглэл дор гүйцэтгэх дасгал юм. Эдгээр тэмдэглэл нь бүлгийн удирдагчдад зориулагдсан бөгөөд хүүхдүүдэд тараахгүй
	Шаардагдах хугацаа: 30 минут
	Гол сургамж: Осол, эрсдэлийг ойлгох, замын орчинд аюулгүй байдлыг хангахын тулд юу хийх талаар.
	Зорилт: Хүүхдүүдийг замын аюулгүй байдал ямар нөхцөлд байгааг, өөрсдийнхөө аюулгүй байдлыг хэрхэн хангах талаар бодуулах зорилго бүхий санал асуулга.

	ТАРААХ МАТЕРИАЛ: Зогс, Ажигла, Сонс
	ДАСГАЛ: Аюулгүйгээр зам хөндлөн гарах - дүрд тоглох1F
	Багшид зориулсан тэмдэглэл: Энэ нь багшийн чиглэл дор гүйцэтгэх дасгал юм. Эдгээр тэмдэглэл нь бүлгийн удирдагчдад зориулагдсан бөгөөд хүүхдүүдэд тараахгүй. Та “Зогс, Ажигла, Сонс” тараах материалыг энэ дасгалтай хамт хэрэглэж болно.
	Шаардагдах хугацаа: 30 минут орчим.   Гол сургамж: Замын орчинд аюулгүйгээр биеэ авч явах, “Зогс, Ажигла, Сонс”.  Зорилт: Энэхүү дүрд тоглох дасгал нь “Зогс, Ажигла, Сонс” урианд үндэслэсэн бөгөөд хүүхдийг аюулгүй орчинд зам хөндлөн гарахад дадлагажу...

	ДАСГАЛ: “Аюулгүй алхая” тоглоом2F
	Багшид зориулсан тэмдэглэл: Энэ нь багшийн чиглэл дор гүйцэтгэх дасгал юм. Эдгээр тэмдэглэл нь бүлгийн удирдагчдад зориулагдсан бөгөөд хүүхдүүдэд тараахгүй. Та “Зогс, Ажигла, Сонс” тараах материалыг энэ дасгалтай хамт хэрэглэж болно.
	Шаардагдах хугацаа: 15 минут.
	Гол сургамж: Замын орчинд аюулгүйгээр биеэ авч явах, “Зогс, Ажигла, Сонс”.
	Зорилт: Өмнөх дасгал ажлуудаар ярилцсан мэдлэг, мэдээллийг бататгахад уг дасгалыг ашигла.

	ТАРААХ МАТЕРИАЛ: Зурагт хуудас хий
	ТАРААХ МАТЕРИАЛ: Зам хөндлөн гарахдаа үргэлж гар гараасаа бариарай
	ДАСГАЛ: Сурсанаа хэрэгжүүлэнгээ алхая
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